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Defesa Civil de SP alerta para fortes chuvas em
todo estado e monta gabinete de crise presencial

O Governo de Sao Paulo
montou de forma presencial o
gabinete de crise para garan-
tir a pronta resposta a popu-
lagao em caso de emergéncia
causada pelas chuvas previs-
tas para esta quinta-feira (26)
e sexta-feira (27). Com a che-
gada de uma frente fria, os ni-
veis de acumulados de chuva
podem variar nas préximas
horas, especialmente nas re-
gides do Litoral Norte, Vale do
Paraiba, Litoral Sul, capital
paulista, Regido Metropolitana
de S3o Paulo, Regido de Cam-
pinas, Sorocaba e Bauru.

Desde terga-feira (24), a
Defesa Civil do Estado de
Sao Paulo monitora as cida-
des com maiores acumula-
dos de chuva. Nas ultimas
24h, choveu 121 milimetros
em Bauru, seguido de 80
milimetros em Pedreira e 71
milimetros em Sao Paulo, na
regiao da Mooca.

Na noite de quarta-feira
(25), moradores de Campi-
nas foram alertados para o
risco de enxurradas e inun-
dacbes por meio do sistema

Cell Broadcast. Esta foi a
primeira vez que o sistema
de alerta sonoro da Defesa
Civil foi utilizado. O aviso foi
emitido as 22h21 de forma
preventiva. A mensagem de
texto enviadas aos celulares,
foi acompanhada de sinal
sonoro e vibragao dos apa-
relhos. O gabinete de crise
esta mobilizado desde terca-
feira (24) de forma remota.
Nesta quinta-feira (26), repre-
sentantes dos servigos essen-
Ciais e integrantes das empre-
sas de energia elétrica e abas-
tecimento de dgua estdo reu-
nidos no Palacio dos Bandei-
rantes permitindo uma comu-
nicacdo mais agil e acoes mais
efetivas de monitoramento e
controle. O gabinete de crise
deve ficar montado até sexta-
feira (27).

Veja abaixo as reco-
mendacoes da Defesa Civil:

e Evite lugares abertos,
como praias, campos de fute-
bol e estacionamentos;

e Evite ficar perto de ob-
jetos altos e isolados, como ar-
vores, postes, caixas d'agua e

quiosques;

¢ No momento da chuva
mantenha distancia de apare-
Ihos e objetos ligados a rede
elétrica, como geladeiras, fo-
goes e TVs;

e Evite tomar banho duran-
te a tempestade;

e Em caso de ventos for-
tes, tenha cuidado com a que-
da de arvores, postes, fios e
semaforos;

* N3o desafie a forca das
aguas, nao tente transpor uma
enxurrada ou andar em areas
de alagadas;

e Se estiver em uma area
de encosta, observe sinais de
movimentacao do solo, como
rachaduras nas paredes, arvo-
res e postes inclinados, e agua
lamacenta;

e Se um fio energizado
cair sobre o veiculo, permane-
¢a dentro do carro e ligue para
0 servigo de emergéncia.

¢ Para receber alertas da
Defesa Civil, envie um SMS
com o CEP da regido para o
numero 40199 ou acompanhe
as redes sociais pelo @defe-
sacivilsp.
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Populacao deve fazer sua parte no combate ao Aedes aegypti
para evitar aumento de casos de Dengue em Hortolandia

O verdo comegou neste
sabado (21/12). E a época do
ano marcada pela tendéncia de
ocorrer aumento do numero
de casos de Dengue, doenca
transmitida pelo Aedes aegyp-
ti. Por isso, a Prefeitura de
Hortolandia reforga a impor-
tancia da populacdo fazer a
sua parte no combate ao
mosquito. O poder publico
continua a fazer a parte que
Ihe cabe com agdes de pre-
vengao e enfrentamento ao
inseto e as arboviroses. Uma
das acdes é a ADL (Analise
de Densidade Larvaria).
Nesta semana, a UVZ (Uni-
dade de Vigilancia de Zoo-
noses), 6rgao da Secretaria de
Saude, concluiu a analise.

A UVZ realizou a ADL em
carater excepcional. De
acordo com o veterinario
Evandro Alves Cardoso, nas
Ultimas semanas as equipes
do d6rgdo detectaram au-
mento da quantidade de lar-
vas de Aedes aegypti encon-
tradas em imoveis visitados
durante a agdo casa a casa.

O veterinario aponta que
a maior quantidade de larvas
encontradas é atribuida ao
aumento de chuvas e da tem-
peratura, caracteristicas que
prenunciam a chegada do ve-
rao. Esses fatores favorecem
a maior circulagdo e reprodu-
cao do Aedes aegypti.

Infelizmente, o aumento
de larvas do Aedes aegypti
encontradas nas casas se
refletiu no resultado da ADL.
O indice registrado foi 5,5,
que é considerado alto. O
resultado da ADL é um in-
dicador importante que
auxilia a Prefeitura a tracar
novas estratégias ou refor-
car acdes de prevencao as
arboviroses (Dengue, Zika e
Chikungunya) e de enfrenta-
mento ao Aedes aegypti.

Habitualmente, a ADL é
realizada trés vezes durante o
ano: janeiro, julho e outubro.
Na analise de outubro deste
ano, o indice foi 1,5, conside-
rado médio.

OQUEEADL?

A ADL consiste em fazer a
contagem da quantidade de
larvas de Aedes aegypti encon-
tradas nas casas visitadas pela
UVZ. As equipes do 6rgdo in-
vestigam locais onde podem

haver larvas e elimina-las, as-
sim como os criadouros onde
foram encontradas.

A analise é feita por amos-
tragem. De acordo com o ve-
terinario, sao visitados, em
média, 600 imdveis em cada
uma das cinco regides que
compdem a cidade, totalizan-
do 3.000 imoveis. A definicao
dos quarteirGes a serem per-
corridos é feita por sorteio.

As equipes recolhem,
identificam e contabilizam al-
gumas larvas para gerar o
chamado Indice de Breteau,
que mede a quantidade de lar-
vas encontradas. O indice é
dividido em trés escalas: de 0
a 1, considerado baixo; de 1 a
4, médio; e acima de 4, alto.

REDOBRAR CUIDADOS

Diante do indice alto regis-
trado, o veterinario Evandro
Alves Cardoso alerta a popu-
lagao para redobrar os cuida-
dos contra o mosquito.

"Na ADL de outubro deste
ano, registramos o indice 1,5.
Ja na analise deste més, o in-
dice foi 5,5. Portanto, houve
aumento de quatro pontos, o
que é muito expressivo. Por
isso, alertamos mais uma vez
a populagdo para ficar atenta
e redobrar os cuidados para
evitar a proliferagdao do mos-
quito. Alertamos também as
pessoas que forem viajar nes-
ta época de fim de ano e inicio
de férias para que adotem
medidas importantes. Uma
delas é manter limpos os quin-
tais de suas casas. Recolher
objetos e materiais, como gar-
rafas pet, pneus velhos, em-
balagens plasticas, dentre ou-
tros, que possam acumular
agua parada proveniente de
chuva. E importante que a po-
pulacdo esteja atenta com o
seu imovel e elimine possiveis
criadouros do mosquito com a
chegada do verdo. Porque, in-
felizmente, ja estamos encon-
trando muitas larvas nas ca-
sas", reforca o veterinario.

Diante do indice alto regis-
trado, o veterinario salienta
que a UVZ ira intensificar as
acdes de combate ao Aedes
aegypti. Durante o periodo de
recesso da Prefeitura, o 6rgao
ird retomar normalmente a
acao casa a casa, com foco
principalmente nas regides
da cidade onde foram veri-

ficadas maior quantidade de
larvas encontradas nas ca-
sas durante a ADL.

A Prefeitura de Hortolan-
dia reforga o alerta que com o
aumento da quantidade de
chuvas que costumam ocorrer
no verao, ha maior acimulo de
agua parada, que é a condi-
¢do favoravel para a fémea do
Aedes aegypti depositar os
ovos que dardao origem a
mais mosquitos.

Outra agdo simples para
evitar a reprodugao do Aedes
aegypti é manter tonéis, bar-
ris e caixas d'agua tampados.
A populacdo também deve fi-
car atenta com piscinas e tam-
bém manté-las cobertas.

Outro item que requer
atencdo sao recipientes de
agua ou bebedouros para
caes, gatos e animais de esti-
magao. Esses objetos também
podem servir de criadouro do
Aedes aegypti. Por isso, é im-
portante higieniza-los regular-
mente para evitar que fiquem
com ovos do Aedes aegypti.

DESCARTE CORRETO

E importante também que
a populacao faca o descarte
correto de garrafas PET, em-
balagens plasticas, pneus ve-
Ihos, dentre outros materiais
reciclaveis, nos PEVs (Pontos
de Entrega Voluntaria de en-
tulho e outros materiais re-
ciclaveis) disponibilizados
pela Prefeitura em diferen-
tes regides da cidade. A lis-
ta de PEVs pode ser consul-
tada no novo portal da Prefei-
tura por meio deste LINK.

Se a populacdo deixar es-
ses materiais espalhados nos
quintais ou areas ao ar livre,
eles podem acumular agua da
chuva, e assim se tornarem
criadouros do Aedes aegypti.
Portanto, é importante que
cada morador faga sua parte
no descarte correto nos PEVs.

OUTROS PROBLEMAS

Fazer o descarte correto
também ajuda a evitar outros
problemas sanitarios e ambi-
entais. Quando a populacao
descarta residuos e reciclaveis
em locais e vias publicas, es-
ses materiais sdao levados pe-
las enxurradas e entopem as
redes subterraneas de esgo-
to e pluvial, e ainda se acu-
mulam em lagoas.

O entupimento das re-
des subterraneas pode ala-
gar vias publicas, e provo-
car prejuizos para a propria
cidade, além de doengas
para a populagdo, como a
Leptospirose. Em razdo des-
se problema, a Prefeitura
de Hortolandia executa
constantemente a retirada
de residuos em areas publi-
cas. No inicio deste més, o
servico foi realizado nas la-
goas do Jardim Amanda e
Jardim Sao Bento.

VACINAGCAO

Em paralelo a ADL e a
acdo casa a casa, a Prefei-
tura de Hortoldndia segue

com a vacinagdo contra a
Dengue. Em Hortolandia, a
vacina esta disponivel nas
UBSs (Unidades Basicas de
Saude). A aplicacdo é feita
diariamente, das 8h as
15h30.Hortoléandia iniciou a
vacinagdo contra a Dengue
no dia 17/04 deste ano. Ja
a aplicacdo da segunda
dose comegou no dia 17/07,
exatamente trés meses de-
pois, conforme a orientacao
técnica preconizada pelo
Ministério da Saulde.

Em razao da baixa pro-
cura pelo publico-alvo e
para evitar a perda de do-
ses em funcdo do prazo de
validade, desde o dia 1° de

outubro deste ano, Hortolan-
dia ampliou a oferta da va-
cina para o publico de 6 a
16 anos. Inicialmente, se-
gundo orientacgao preconiza-
da pelo Ministério da Sau-
de, a vacina vinha sendo
aplicada em criancas e ado-
lescentes de 10 a 14 anos.

De acordo com os dados
da UVZ, Hortolandia regis-
tra neste ano 15.071 casos
notificados de Dengue, dos
quais 5.148 positivos e sete
obitos confirmados.Ja de
Chikungunya sao 23 casos
notificados, sendo dois po-
sitivos e nenhum Obito. Nes-
te ano, o municipio ndo re-
gistra caso de Zika.
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Procon-SP: confira os
precos atualizados dos
repelentes para este verao

Pesquisa sobre repelentes foi retomada para auxiliar o consumidor durante o
periodo em que aumentam os casos de doencas causadas por insetos

A Fundacao Procon-SP
esta retomando a pesquisa de
precos de repelentes durante
o periodo de verdo, para auxi-
liar os consumidores com in-
formacgoes em um periodo em
que este produto é bastante
demandado. Os pregos foram
coletados em seis sites - a
partir de um endereco de IP
da Capital - e em lojas fisicas
na Baixada Santista e Sdo José
do Rio Preto - regides que
mais registraram casos de
dengue no inicio de 2024 e,
por isso, onde houve maior
demanda para a compra de
repelentes.

A segunda rodada de co-
leta de pregos de repelentes
feita pelo Procon-SP para o
periodo de verdo 2024/2025,
realizada entre 18 e 19 de de-
zembro, a maior diferenca
encontrada entre as lojas fisi-
cas foi em Sdo José do Rio
Preto: uma variacao de
110,21% entre o maior e o
menor preco cobrado para o
repelente Elétrico Liquido Raid
32,9ml 45 noites - em um lo-
cal foi encontrado por R$ 31,49
e em outro por R$ 14,98. En-
tre os sites pesquisados, a di-
ferenca mais expressiva cons-
tatada foi de 104,09% no re-
pelente OFF Kids 200ml Logdo,
vendido por R$ 44,88 em um
site e por R$ 21,99 em outro.

Em comparacdo com a pri-
meira rodada de pesquisa des-
ta edicdo, feita em 14 de no-
vembro, em S3o José do Rio

Preto houve uma alta de 4,3%
na média dos pregos - de R$
30,83 paraR$ 32,16. No mes-
mo periodo, 0s precos médios
coletados nos sites também ti-
veram ligeira alta de 1,57%
(de R$ 34,99 paraR$ 35,54) e
na Baixada Santista de 1,42%
(de R$ 42,68 para R$ 43,29).
Vale ressaltar que as préximas
consultas de valores de repe-
lentes serdo realizadas quin-
zenalmente pelo Procon-SP.
Além da divulgacdo das
diferencas relevantes entre os
valores praticados pelos dife-

rentes locais envolvidos no le-
vantamento, os especialistas
do Procon-SP reforgam a im-
portancia do consumidor con-
siderar a relacao da qualida-
de, peso e preco do item a ser
adquirido; o valor cobrado pelo
frete e 0 prazo de entrega, no
caso das compras pela inter-
net, também s3o fatores que
devem ser ponderados.
Outro ponto de atengdo é
a leitura atenta do rétulo do
produto, fundamental para
verificar a sua composicao;
inclusive se na sua composi-

¢ao ha algum ingrediente poten-
cialmente alergénico. Ao fazer
uma compra online, é preciso
observar se o site de venda ou 0
do fabricante dispde de todas as
informagGes necessarias.
Também fundamental é sem-
pre checar o prazo de validade,
especialmente se o consumidor
adquiriu o produto em outra épo-
ca. E bastante comum que estes
produtos - como também prote-
tores solares, por exemplo - se-
jam guardados por mais tempo
do que as pessoas observam e,
assim, perdem sua validade.

Acordo Paulista renegocia R$ 47 bilhoes
em dividas de ICMS e IPVA

Programa Acordo Paulista moderniza tributos e
impulsiona negocios com mais de 20 mil execugoes fiscais

As renegociacOes de divi-
das tributarias feitas pelo Go-
verno de Sao Paulo desde que
0 Acordo Paulista foi langado,
em fevereiro deste ano, ja so-
mam R$ 47 bilhoes. O mon-
tante foi renegociado a partir
de dois editais desenvolvidos
pela Procuradoria-Geral do Es-
tado (PGE): um para devedo-
res de ICMS inscritos na divi-
da ativa e outro voltado para
débitos de IPVA e créditos do
Tribunal de Justica e do Tribu-
nal de Contas.

Nas duas etapas iniciais, 0
programa permitiu a extingao
de 21 mil execugdes fiscais e
beneficiou outras 14 mil pes-
soas fisicas. Ja a terceira fase
do Acordo Paulista, lancado
em outubro, permlte 0 parce-
lamento de débitos na Divida
Ativa para empresas em recu-
peracdo judicial ou faléncia

com dividas de ICMS. Cerca de
R$ 50 bilhdes em 73.824 dé-
bitos de 3.103 empresas po-
derdo ser negociados.

O terceiro edital oferece
condic0es especiais que inclu-
em descontos de 100% nos
juros, multas e demais acrés-
cimos; parcelamento em até
145 vezes sem entrada, com
limite minimo de parcela de R$
500,00; e utilizacdo de crédi-
tos acumulados de ICMS e cré-
ditos em precatérios, com li-
mite maximo de desconto de
70% do valor total do crédito.
As adesOes ao Acordo Paulis-
ta sao feitas de forma eletr6-
nica no site:
acordopaulista.sp.gov.br.

A iniciativa busca facilitar
a regularizacao fiscal, promo-
vendo o empreendedorismo e
gerando empregos no estado.
A modernizac3o tributaria ain-
da favorece o ambiente de
negdcios e beneficia empreen-
dedores que querem retomar
atividades sem pendéncias.

O Acordo Paulista faz par-
te das medidas do plano SP na
Diregao Certa, com o objetivo
de modernizar a gestao esta-
dual, seguindo eixos como ex-
panséo de investimentos, me-
Ihoria e efetividade dos gas-
tos e reducao de despesas.

"Com o Acordo Paulista, a

empresa tem a possibilidade
de resolver sua situacao e pen-
sar no futuro. Liberar capital e
ter previsibilidade para fazer
investimentos, aumentar esto-
que e linha de producao e con-
tratar pessoas. Ao fim, o Acor-
do Paulista atinge em cheio a
questdo do emprego", afirmou

tas. "Além de incrementar a
arrecadagdo, o objetivo do
programa € aproximar ainda
mais o governo dos paulistas,
com uma gestao muito mais
eficiente, auxiliando quem
quer empreender e gerar no-
vas oportunidades no Estado”,
destacou a Procuradora Geral

Com a publicacdo do segun-
do edital, voltado para débitos de
IPVA, o |mpacto social foi ainda
maior. O Acordo Paulista ajudou
motoristas que precisavam regu-
larizar suas dividas, abrindo no-
VoS caminhos para as pessoas
gue dependem do carro para tra-
balhar e que precisam se reinte-

o governador Tarcisio de Frei-  do Estado, Inés Coimbra. grar a esse tipo de servico.
.‘ CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE MANEJO DE RESIDUOS
G § dde SOLIDOS DA REGIAO METROPOLITANA DE CAMPINAS
Manejo de

Residuos Salidos

RESOLVE:

Artigo 1° -

Suplementacgao (+)

Excesso

Artigo 2° -

em contrario.

Mauricio Baroni Bernardinetti,

CNPJ n° 11.480.200/0001-05

PORTARIA, 03/2024

DE 01 DE DEZEMBRO DE 2024

“DISPOE SOBRE A ABERTURA DE CREDITO ADICIONAL SUPLEMENTAR NA IMPORTANCIA DE R$
15.600,00 (QUINZE MIL E SEISCENTOS REAIS) E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”.

Fica suplementado no orcamento do Consércio Intermunicipal de Manejo de
Residuos Solidos da Regiao Metropolitana de Campinas, um crédito adicional na importancia de R$
15.600,00 (quinze mil e seiscentos reais), nas seguintes dotagdes orgamentarias:

0201 - CONSORCIO INTERM. MAN. RES. SOL. METRO. CAMPINAS

18.541.0002.2003.0000 - GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS
3.3.90.36.00 - Outros Servigos de Terceiro - Pessoa Fisica
3.3.90.39.00 - Outros Servigos de Terceiro - Pessoa Juridica

O valor do crédito adicional suplementar sera coberto com recursos provenientes de
excesso de arrecadacao, conforme Art. 43 § 1° Il da Lei 4320/64.

Artigo 3° - Esta portaria entrara em vigor na data de sua publicacao, revogando as disposicoes

Nova Odessa, 01 de dezembro de 2024

Presidente do Consércio Intermunicipal de Manejo de
Residuos Solidos da Regiao Metropolitana de Campinas, no uso de suas atribuicdes legais.

R$ 15.000,00
R$ 600,00

R$ 15.600,00

Mauricio Baroni Bernardinetti
Presidente

Avenida Jodo Pessoa, 777, Centro - Nova Odessa (SP) - Cep: 13.460-000

e Simone Mendes se
apresentam na 742
Festa do Figo e
292 Expogoiaba

de Valinhos

Considerada uma das fes-
tas mais populares do Estado
de Sao Paulo, a 742 Festa do
Figo e 292 Expogoiaba da ci-
dade de Valinhos, interior
do Estado de Sao Paulo, vai
acontecer entre os dias 17
de janeiro e 02 de fevereiro
de 2025 com grandes shows.
No dia 24 de janeiro, Luiz Mi-
guel & Daniel e Simone Men-
des sobem ao palco para co-
mandar o publico presente.

O evento promete agitar a
populagdo_valinhense e de
toda a Regiao Metropolitana de
Campinas. A festa, que vai
acontecer no Parque Monse-
nhor Bruno Nardini, conta com
0 apoio da Prefeitura Munici-
pal de Valinhos, e tem a reali-
zagdo, assim como no ano
passado, da Organizacao Es-
trela, uma das maiores empre-
sas de entretenimento do Es-
tado de Sao Paulo.

Luiz Miguel & Daniel estao
trabalhando a divulgagdo da
mu5|ca "Pensamento nada a
ver". A cancdo contou com a
participacdo da dupla Guilher-
me & Benuto. A composicao é
assinada por Jeff da Sanfona,
Bruno Rigamonte, Matheus
Freire, Carvalho Costa, Lucas
mgles da Silva e Rayane San-
tos Munlz "Pensamento nada
a ver", que faz parte do "DVD
Luiz Mlguel & Daniel Ao Vivo
em Campinas", ja esta dispo-
nivel em todas as plataformas
de distribuigao digital.

Em 2022, Luiz Miguel &
Daniel reuniram um grande
publico e gravaram na Paioga
do Caboclo, em Campinas, ci-
dade do interior do Estado de
Sao Paulo, o primeiro DVD em
15 anos de estrada. A produ-
gao musical ficou a cargo de

, ALMANAQUE

Marcelo Cheba. A direcdo de
video foi de André Caverna.

Entre inéditas e regrava-
¢Oes, no total foram gravadas
13 faixas. Intitulado "Luiz Mi-
guel & Daniel Ao Vivo em
Campinas", o projeto contou
com a participacao de Gui-
Iherme & Benuto e do Sem
ReZnha, além de Sereno,
pai da dupla Vale destacar as
releituras de mu5|cas autorals
como "O que ja era meu" e 0
pot-pourri "Tem cachaceiro ai"
/ "Us mininu tao chegando".

742 FESTADO FIGO E
292 EXPOGOIABA — A Fes-
ta do Figo é comemorada
todos os anos desde 1939.
Conhecida nacionalmente
como "Capital do Figo Roxo",
Valinhos realiza ha décadas a
tradicional festa. O evento con-
ta com exposicao e venda de
frutas, praga de alimenta-
cao, shows e claro, muitas
comidas tlplcas A festa teve
sua primeira edigdo em
1939 e foi constituida para
juntar recursos financeiros
para a construcao da Igreja
Matriz de Sdo Sebastido (pa-
droeiro da cidade). O princi-
pal incentivador do festejo foi
o entdo jovem e recém-che-
gado padre Bruno Nardini.

Uma das criagdes dele foi
o Festival da Colheita, para a
populagdo comprar muitas fru-
tas, entre elas o figo roxo. A
fruta que da o nome a festa
veio através de um imigrante ita-
liano chamado Lino Busatto. Ele
chegou em Valinhos e implantou,
na década de 1910, a criagdo do
figo roxo. Na mesma época foi
iniciada a producdo da fruta
em larga escala por diversos
produtores da regiao.

SP encerra 2024 com

investimento de R$ 45
milhoes em competicoes
esportivas

A Secretaria de Esportes
do Estado de Sao Paulo
(SESP) encerra 2024 celebran-
do um investimento de mais de
R$ 45 milhdes em campeona-
tos esportivos. Este recurso foi
essencial para a realizagcdo de
eventos que contemplaram des-
de atletas iniciantes até de alto
rendimento, abrangendo moda-
lidades tradicionais e paralimpi-
cas, reforgando o0 compromis-
so do Estado com o desenvol-
vimento do esporte.

Oinvestimento também con-
solidou as competicdes promovi-
das pela SESP como um pilar fun-
damental para o avango esporti-
vo, social e econémico de Sao
Paulo. O nimero de jogos orga-
nizados, nesta gestao, apresen-
tou um crescimento exponencial,
destacando a importancia dessas
atividades ndo apenas para o ce-
nario esportivo, mas também
para o turismo, que se fortaleceu
especialmente nos municipios do
interior paulista.

Em 2023, primeiroano de ges-
tdo, a SESP realizou um total de
30.956 jogos em diversas modali-
dades, 10.122 amaisdo que 0 ano
anterior; Este ano, 2024, ja ultrapas-
sou a marca de 25 mil com aplica-
GaodeR$45.006.213,89 do Gover-

no Estadual. Esseaumento ndoape-
nas evidenda a expansao do alcan-
ce das competigdes, mas também
ressalta oimpadodireto desseseven-
tos na promogao do turismo nas re-
gides menos centralizadas do esta-
do. "Os nlimeros refletem o resulta-
dodeuma gestao comprometida
e atenta as demandas da popu-
lacao. O esporte € essencial para
fomentar a salide, a educacao e
o futuro das proximas geragoes”,
reforca a secretdria estadual de
esportes, Helena Reis.

Embora Sao Paulo seja
tradicionalmente associado
ao turismo nas grandes me-
tropoles, como a capital e o
litoral, o interior do estado
tem ganhado visibilidade
gracas a realizacao de com-
peticdes esportivas como
Jogos Regionais, Jogos da
Melhor Idade, Jogos da Ju-
ventude e Jogos Abertos do
Interior. Quando uma cida-
de sedia um evento, ela atrai
nao apenas os atletas e suas
equipes, mas também fami-
liares, amigos e turistas em
geral. Esse fluxo de pesso-
as impulsiona a economia
local, movimentando seto-
res como hotelaria, gastrono-
mia, transporte e comércio.
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Entidades de Hortolandia
receberam brinquedos da
campanha "Natal Solidario"

Fundo Social de Hortolandia realizou a entrega de mais de 7 mil

brinquedos a crian

Alegrar o Natal de crian-
cas e familias em situagao de
vulnerabilidade socioeconomi-
ca. E com este propdsito que
o Fundo Social de Solidarieda-
de de Hortolandia, érgao da
Prefeitura vinculado a Secre-
taria de Governo, realiza, nes-
te més de dezembro, a entre-
ga dos cerca de 7 mil brinque-
dos arrecadados pela campa-
nha "Hortolandia Solidaria:
Alegre Uma Vida". A entrega
dos brinquedos foi realizada
para criangas e adolescentes
atendidos pela instituicao Mo-
riah (Associacao Pedra Viva),
no Jd. Conceigao. A agao soli-
daria também contou com a
doacao de cestas de Natal re-
alizada com o apoio do Pro-
grama Banco de Alimentos,
vinculado a Secretaria de Edu-
cagdo, Ciéncia e Tecnologia.

Idealizado pelo Fundo So-
cial, a campanha "Hortolandia
Solidaria: Alegre Uma Vida"
contou, neste ano, com 18
pontos oficiais de coleta espa-
Ihados pela cidade. De acordo
com levantamento do Fundo
Social, mais de 7 mil brinque-
dos foram arrecadados na edi-
¢ao deste ano pela campanha,
superando o balanco de 2023,
que registrou a doacao de
6.200 brinquedos. Para a pre-
sidente do Fundo Social de So-
lidariedade de Hortolandia,
Maria dos Anjos, a participa-
¢ao da populagao e das em-
presas parceiras do Fundo
Social foi fundamental para o
saldo positivo da campanha.

"Neste ano, conseguimos
superar a arrecadagao de
brinquedos em relagao ao ano
passado. Recebemos muitos
brinquedos novos e isso s6 foi
possivel por causa da partici-
pacao das pessoas e das em-

presas amigas do Fundo So-
cial, que entendem a nossa
principal missao, que € cuidar
das pessoas que mais preci-
sam. Estamos avangando
cada vez mais neste cuidado
com as pessoas. Este é um
més para refletir sobre o
amor ao proximo. Espera-
mos que estes brinquedos e
as cestas de natal possam
alegrar os lares das familias",
declara Maria dos Anjos, ao
manifestar a expectativa de
superar a arrecadacdo de
brinquedos em 2025.

Entre instituicdes benefi-
centes, igrejas, pastorais, pro-
jetos assistenciais e até mes-
mo os CRAS (Centro de Refe-

cas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade

réncia em Assisténcia Soci-
al) do municipio, o Fundo
Social de Hortolandia reali-
zou a entrega dos brinque-
dos para 44 entidades soci-
ais. Todos os brinquedos e
cesta de Natal foram destina-
dos as familias em situagao de
vulnerabilidade social.

Uma destas entidades be-
neficiadas com a acao do Fun-
do Social foi a instituicao Mo-
riah (Associacao Beneficente
Pedra Viva), que atende cerca
de 120 criangas e adolescen-
tes. "Esta acao do Fundo Soci-
al e do Banco de Alimentos traz
uma mensagem daquilo que
precisamos cultivar no Natal,
que é a empatia € 0 amor ao

préximo. Quando trabalhamos
com estes valores, provocamos
uma transformacao na vida
das criangas e adolescentes.
N3o é apenas um trabalho, é
uma acao solidaria, uma mis-
sao que transforma a vida das
familias", avalia Maria Alice,
diretora da instituicao Moriah,
Maria Alice. Além da institui-
¢ao Moriah, receberam as ces-
tas de Natal e os brinquedos
da campanha "Natal Solida-
rio" as entidades Amigas do
Bem, Evangelho Esperanga,
Instituto Pernas Voluntarias,
Instituto Reviver, Luta Pela
Vida Hortolandia, Instituto
Educacional Iesher, Projeto
Crescer, entre outras.

Mais de 3,8 milhoes veiculos devem
passar pelas rodovias concedidas
de SP durante o Ano Novo

A contagem de saida dos veiculos da capital e da Grande Sao
Paulo para o Ano Novo comeca a partir da segunda-feira (30)

A Artesp - Agéncia de
Transporte do Estado de Sao
Paulo prevé que mais de 3,8
milhdes de veiculos devem tra-
fegar pelas rodovias concedi-
das, tanto em direcao ao lito-
ral quanto ao interior paulista,
durante o Ano Novo. A conta-
gem de saida da capital e da
Grande Sao Paulo tera inicio
na segunda-feira (30).

Previsao de trafego

No Sistema Castello-Rapo-
so, operado pela ViaOeste, é
esperado um fluxo de aproxi-
madamente 677 mil veiculos
no periodo. Os horarios de
maior movimento devem ocor-
rer na segunda-feira (30) en-
tre 16h e 18h, terca-feira (31)
das 11h as 12h, e no retorno
do feriado, quarta-feira (1)
entre 15h e 21h, e quinta-fei-
ra (2) entre 8h e 11h.

Cerca de 802 mil veiculos
devem circular pelo Sistema
Anhanguera-Bandeirantes. Os
horarios de maior fluxo estdo
previstos para segunda-feira
(30/12) das 16h as 20h, ter-
ca-feira (31/12) das 11h as
12h, quarta-feira (01/01) das
15h as 22h e quinta-feira (02/
01)das8has 11h. Nodia 1/1,
a Operacao Caminhdo direci-
onara os veiculos com destino
a capital pela Rodovia dos Ban-
deirantes (SP-348) para a Via
Anhanguera (SP-330), no tre-
cho do km 48 ao km 23, me-
Ihorando a distribuicdo do tra-
fego durante o feriado.

No Sistema Anchieta-Imi-
grantes (SAI), a concessiona-
ria Ecovias estima que aproxi-
madamente 875 mil veiculos
descerao a serra em direcdo

as praias da Baixada Santista
pelas rodovias Anchieta (SP-
150) e Imigrantes (SP-160).

No Corredor Ayrton Sen-
na-Carvalho Pinto (SP-070)
, @ expectativa da Ecopistas
para o periodo é que cerca
de 963 mil de veiculos pas-
sem pelas quatro pracas de
pedagio das rodovias nos
dois sentidos.

Estima-se que cerca de
302 mil veiculos trafeguem
pelas rodovias Pedro Eroles
(SP-088), entre Aruja e
Mogi das Cruzes, Dom Pau-
lo Rolim Loureiro (SP-098),
entre Mogi das Cruzes e
Bertioga, Doutor Manuel Hi-
pélito Rego (SP-055), entre
Bertioga e Santos, e Padre
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Manuel da Nobrega (SP-055),
entre Praia Grande e Miraca-
tu, que conectam os municipi-
os do Alto Tieté a Baixada San-
tista e ao Vale do Ribeira.
Na Rodovia dos Tamoios
(SP-099) , que liga ao Litoral
Norte, a previsao € que cerca
de 242 mil veiculos circulem
entre os dias 30 e 03.
RODOANEL
No Rodoanel, nos trechos
Sul e Leste do Rodoanel Mario
Covas, administrados pela SP-
Mar, espera-se a circulacao de
mais de 830 mil veiculos . O
trecho Oeste, administrado
pela RodoAnel, estima receber
968 mil veiculos. .
EM CASO DE EMERGEN-
CIAS - Os usuarios podem en-

trar em contato direto com as
concessionarias que adminis-
tram a malha rodoviaria con-
cedida. Confira aqui os telefo-
nes de emergéncia de cada
uma delas. Para garantir mai-
or tranquilidade aos usuari-
0s, o Centro de Controle de
Informacdes da ARTESP,
junto aos Centros de Con-
troles Operacionais das con-
cessionarias, monitorara
ininterruptamente mais de
11 mil quilémetros de rodo-
vias concedidas durante
todo o feriado. Além disso,
0s usuarios terao a disposi-
¢ao mais de 230 ambulanci-
as, 300 guinchos e 219 postos
e bases de Servico de Atendi-
mento ao Usuario (SAU).

STF aceita pedido
do Governo de SP
e acolhe definicao
proposta para uso
das cameras por
policiais
Uso das cdmeras deve ocorrer desde que as

operacoes acontecam em regioes em que
haja disponibilidade dos equipamentos

O Supremo Tribunal Fede-
ral (STF) acolheu nesta quin-
ta-feira (26) a peticao apresen-
tada pelo Governo de SP e re-
definiu o alcance da determi-
nacdo de uso obrigatdrio de
cameras por policiais militares
envolvidos em operagdes po-
liciais, incluindo a Operagao
Verao que ocorre no litoral
paulista.

De acordo com a decisdo
do presidente do STF, Luis
Roberto Barroso, o uso obri-
gatodrio deve ocorrer em ope-
ragdes policiais militares de
grande envergadura para res-
tauracdo da ordem publica;
em operagdes que incluam in-
curstes em comunidades vul-
neraveis para restaurar a or-
dem publica; e operacdes de-
flagradas para responder a
ataques praticados contra po-
liciais militares. Este uso deve
ocorrer desde que estas ope-
ragcdes ocorram em regides
em que haja disponibilidade
dos equipamentos.

O ministro enfatizou, ain-
da, que "as decisdes referen-
tes ao uso obrigatdrio de ca-
meras corporais nao devem
ser interpretadas de modo a
limitar ou inviabilizar a execu-
¢do de acbes de seguranca
publica essenciais a protecado
da populagao, desde que rea-
lizadas em conformidade com
0s preceitos constitucionais,
pois sao medidas que desti-
nam-se a fortalecer a politica
de seguranca publica, e ndo
devem, em hipdtese alguma,
comprometer sua eficacia ou
alcance". A Policia Militar de
Sdo Paulo conta com 10.125
cameras operacionais distribu-
idas entre os batalhGes de po-
liciamento da Capital, Regiao
Metropolitana e Interior. Esse
total abrange 52% das unida-
des policiais do Estado, que ti-
veram as respectivas infraes-
truturas elétrica e de dados
adaptadas para atender as exi-
géncias do sistema de came-
ras corporais.
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Calendarlo 2025 f0| apresentado
para equipes do futebol amador

Acdo contribui na organizacdo dos times para a préxima temporada

A Prefeitura de Hortolan-
dia, por meio da Secretaria de
Esportes e Lazer da Prefeitu-
ra, se adianta e ja planeja o
calendario 2025 do futebol
amador para facilitar a orga-
nizacao das competicbes do
ano seguinte. O Centro de For-
macao dos Profissionais em
Educacao "Paulo Freire" loca-
lizado a Rua Euclides Pires de
Assis, 205, Remanso Campi-
neiro, recebeu, presidentes e
um convidado de cada equipe
da cidade para participar da
apresentacao.

CAMPOSEM

MANUTENCAO

No Estadio Tico Breda, lo-
calizado dentro do Complexo
Poliesportivo Nelson Cancian,
no Jardim Nova Hortolandia, a
Prefeitura concluiu, neste ano,

melhorias em diferentes eta-
pas, como a troca do alambra-
do e a pintura. Agora, esta em
andamento a reforma geral no
vestiario e banheiros que vai
proporcionar mais conforto
aos atletas e ao publico.

MAIS REFORMAS

Os vestiarios do campo do
Remanso Campineiro estdo
em reforma geral nas partes
hidraulicas e elétricas, além da
recuperacao dos banheiros
publicos, inclusive com adap-
tacdo para pessoas com defi-
ciéncia. No espago anexo ao
campo e ao campo society do
bairro, foi implantada uma
academia ao ar livre. Também
neste ano um dos mais tradi-
cionais espacos esportivos da
cidade, ja havia recebido a ilu-
minacgao com tecnologia LED,
que oferece mais luminosida-

de com economia para 0s jo-
gos noturnos.

No campo do Jardim Nova
Europa, as equipes da Prefei-
tura trabalham na colocacao
de grama, alambrado e cons-
trucdo de vestiario. Em agos-
to deste ano, o Campo do Jar-
dim Santo André também foi
contemplado com a constru-
¢ao de um novo vestiario. O
Campo do Rosolém passou por
manutencao, zeladoria, refor-
ma, ampliagao da arquibanca-
da que agora comporta, 200
torcedores a mais, troca da ilu-
minagao e dos alambrados

Também segue em anda-
mento a construcdo do vestia-
rio do campo do Jardim Santi-
ago. O Campo da Mina, no Jar-
dim Amanda, também passou
por manutengao. No Campo da
Confibra, a bomba de irriga-

cao foi trocada, contribuin-
do com o tratamento do gra-
mado e, posteriormente,
com a qualidade do jogo. O
campo também foi total-
mente adubado.

FUTEBOL AMADOR
CRESCE A CADA ANO

De acordo com a Secre-
taria de Esportes e Lazer, a
cidade conta com aproxima-
damente 180 times de fute-
bol com mais de 4 mil atle-
tas. Neste ano, a Adminis-
tracdao Municipal organizou
0s campeonatos das primei-
ra e segunda divisdes, Juve-
nil, Juniores, Master, Hiper-
master, Supermaster, Tor-
neio Interno das secreta-
rias da Prefeitura, tercei-
ra divisao, Veteranos (que
esta na fase final) e ou-
tras competigdes.

Cerimonia festiva marcou formatura de
estudantes da EJA em curso profissionalizante

Acdo é realizada por meio de cooperacdo entre a Prefeitura
de Hortolandia e o Inst/tuto Federa/ de Sao Paulo

Cerca de 80 pessoas parti-
Ciparam, na noite desta segun-
da-feira (16/12), da cerimonia de
formatura de 11 estudantes da
EJA 1I (Educagao de Jovens e
Adultos) que concluiram o Cur-
so profissionalizante de "Auxiliar
em Usmagem Industrial - Torne-
aria", neste ano. A formagao pro-
fi 55|onal complementar a Educa-
Gao Basica € promovida por meio
do Acordo de Cooperacao Téc-
nica entre a Prefeitura e o IFSP
(Instituto Federal de Sdo Paulo),
Campus Hortolandia.

O evento aconteceu no au-
ditorio do IFSP, na Vila S3o Pe-
dro. Entre os presentes, além
de alunos e convidados, esta-
vam o secretario ad]unto de
Educacdo, Ciéncia e Tecnolo-
gia, Renato Muccillo; os dire-
tores José Luiz Menegoro (Edu-
cagao Integral, Ensino Funda-
mental e Educacdo de Jovens
e Adultos) e Aparecido Donizeti
Chagas de Faria (Pedagogia e
Formagdo Continuada); o co-
ordenador do Curso Técnico de
Auxiliar de Usinagem - Torne-
aria, Fabiano dos Santos Cor-
rea; e a Diretora Adjunta Edu-
caC|onaI Kénia Silva.

Segundo a Secretaria de
Educagao, Ciéncia e Tecnologia,
a cerimonia festiva marcou mais
uma importante etapa da Coo-
peracao entre a Administracdo
Municipal e Instituto Federal SP,
na area da educacdo. Os forman-
dos ingressaram na EJA II no 20
semestre de 2022 e no 1° semes-
tre de 2023. Esta modalidade de
ensino é ofertada gratuitamente
pela Prefeitura e equivalente ao
periodo que vai do 60 ao 90 ano
do Ensino Fundamental.

"Essa formatura significou
para mim, uma nova trajetoria
na minha vida, uma nova ex-
periéncia. Foi aqui que eu
aprendi os valores, a importan-
cia de fazer algo diferente na
vida e consegui, com dificulda-
des, com cansaco, mas foi gra-

tificante e valeu a pena! Essa
trajetodria de dois anos no Ins-
tituto Federal, com a ajudaea
experiéncia dos professores,
consegui chegar até aqui. Ndo
tive oportunidade quando cri-
anga ou adolescente, mas nun-
ca € tarde para comegar. Nun-
ca é dificil para terminar. Eu
quero agradecer ao Instituto
Federal e a EJA de Hortolandia
por esse passo que hos ajudou
a seguir. Foram dois anos de
muita experlenC|a e 0 objetivo
é segulr em frente, nunca pa-
rar", afirmou a formanda Re-
ginelde Marinheiro da Silva.

"Eu me sinto lisonjeado em
poder contribuir na construcao
deste projeto tdo importante
socialmente, que é a Educacdo
de Jovens e Adultos, em par-
ceria com o Instituto Federal de
Sao Paulo. Comemoramos com
muita alegria a conclusdo de
curso de duas turmas. Sabe-
mos que a educacao transfor-
ma vidas e para estes alunos
esta etapa concluida tém mui-
ta relevancia. Foi comovente
ver relatos e falas que cada alu-
no traz consigo: historias ri-
quissimas de vivéncias e expe-
riéncias - uma mais comoven-
te que a outra, de superacdo,
de desejos, de realizacao.
Cada aluno é Ginico e traz con-
sigo sua individualidade. Inse-
rido em uma turma, forma uma
classe mais heterogénea, que
se pode encontrar na educa-
¢ao", afirmou o professor e
coordenador do curso, Fabia-
no dos Santos Correa.

Ao final da cerimonia, hou-
ve apresentacdo dos Projetos
Integradores de Conclusao do
Curso de cada turma. Os forman-
dos explicaram o processo de
construcdo e criacao das pegas
produzidas desde a concepgao,
bem como os estudos realizados
no primeiro médulo do curso.

Os presentes puderam as-
sistir ao documentario "Reco-
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megos", elaborado pelos estu-
dantes da disciplina de Educa-
¢ao Inclusiva do curso de Licen-
ciatura em Matematica do Cam-
pus Hortolandia. O curta teve
como cendrio a Emef (Escola
Municipal de Ensino Fundamen-
tal) Jardim Amanda I (CAIC) e
estudantes, professores e a ges-
tora da EJA da escola como ato-
res e atrizes. O documentario
esta disponivel neste link. ht-
tps://youtu.be/OHIk90IaPIM

Além dos cursistas dos ou-
tros modulos e familiares, tam-
bém participaram do evento os
professores do Instituto Federal
José Aldo de Galliza , Luciano de
Aratjo, José Renato Borelli e Fa-
bio Camargo Rosa; os gestores
das Unidades Escolares onde ha
polos EJA, Lilian Raquel Ferreira,
Cristiane 'da Silva Goncalves e
Sandra Aparecida da Silva Bar-
boza, a supervisora educacional
Sandra Lopes Padilha David e o
coordenador pedagdgico Rafael
Bonato Quintanilha.

SOBRE A EJA — Podem se
inscrever na EJA jovens com 15
anos completos ou mais, assim
como pessoas adultas, morado-
ras de Hortolandia. A modalida-
de oferece aqueles que desejam
retomar os estudos a oportuni-
dade de concluir gratuitamente
a Educacdo Basica. Além disso,

disponibiliza a mais de 25% dos
estudantes matriculados nas
quatro unidades polos vagas gra-
tuitas para cursos profissionali-
zantes. A acdo acontece gragas
ao Acordo de Cooperagao Tec-
nica PMH N° 7384/2021, firma-
do entre a Prefeitura e o Institu-
to Federal Sao Paulo, Campus
Hortoléndia, em margo de 2022.

Atualmente o projetoda EJA
Profissionalizante beneficia 77
estudantes. Estdo disponiveis dois
cursos técnicos: "Auxiliar em Usi-
nagem Industrial - Tornearia" e
"Auxiliar de Inspetor de Qualida-
de". Os cursos gratuitos sdo divi-
didos em quatro mddulos, com
certificacdo técnica de 200 horas.

Veja abaixo as escolas
polo que oferecem EJA:

e Emef Marleciene Prisci-
la Presta Bonfim - (19) 3865-
2844 - R. Maria de Lourdes
Cangleriani Cancian, 92, Re-
manso Campineiro

e Emef Nicolas Thiago
dos Santos Lofrani - (19) 3809-
2010 - R. Lealdo Jose dos San-
tos, 170, Jardim Sumarezinho

e Emef Jardim Amanda I
(CAIC) - 3897-6055 - Rua Gradiliano
Ramos, 689, Jardim Amanda I

e Emef Caio Fernando
Gomes Pereira - (19) 3819-
6093 - Rua Aurora Prado Ta-
nachi, 995, Jardim Nossa
Senhora Auxiliadora

Servicos Urbanos
mantém servicos
essenciais neste final
de ano em Hortolandia

Segue rotina operacional das equi-
pes de trabalho, com o objetivo de
manter a cidade limpa e bem cuidada

Equipes da Secretaria de
Servigos Urbanos da Prefeitu-
ra de Hortolandua vao manter
a rotina de trabalho neste fi-
nal de ano. Nos dias 24 e 31
deste més, a coleta domiciliar
e a coleta seletiva porta a porta
continuam com a rotina nor-
mal do expediente. Nos PEV's
(Pontos de Entrega Volunta-
ria), o expediente sera até as
12h. Ja nos LEV's (Locais de
Entrega Voluntdria) a rotina de
trabalho segue normal. Equi-
pes de varricao manual, me-
canizada, limpeza de bueiros
e de servigcos diversos como
poda do mato, manutencao de
solo e jardinagem ndo terao
expediente nestes dois dias,

exceto em casos de emergén-
cia. Segundo a Secretaria de
Servigos Urbanos, nos dias 25
de dezembro e 1° de janeiro
de 2025, ndo havera rotina
operacional em nenhuma ati-
vidade. Serdo mantidos funci-
onarios de plantdo caso haja
necessidade de eventuais ope-
racOes emergenciais. As regi-
onais funcionarao pela ultima
vez neste ano no dia 20 de
dezembro e terdo as ativida-
des retomadas no dia 6 de ja-
neiro de 2025. Durante o
periodo, serao atendidos
apenas casos emergenciais.
Em caso de necessidade, o
telefone 199 da Defesa Civil
segue disponivel.

Hospltal Mun|C|paI de
Hortolandia realiza
acao da campanha

Dezembro Vermelho

Unidade hospitalar da Prefeitura distribui
material informativo e preservativos para
equipes de saude e populacdo nesta semana

A informagdo é um fator
importante na prevengao de
doencas. E por isso que Hor-
tolandia continua a promover
atividades da campanha De-
zembro Vermelho. O Hospital
Municipal Mario Covas realiza
acao de conscientizagao com
as equipes de saude da pro-
pria unidade, pacientes e pu-
blico, nesta semana. A agdo é
realizada pelo Departamento
de Educacdo Permanente do
hospital em parceria com a
Escola Grau Técnico.

Na acdo, alunos do curso
técnico de Enfermagem, mi-
nistrado pela escola, percor-
rem as alas e setores do hos-
pital para distribuir material
informativo sobre o virus HIV,
causador da AIDS, e ISTs (In-
feccdes Sexualmente Trans-
missiveis) e preservativos. O
material é entregue para fun-
cionarios e profissionais que
atuam no hospital, pacientes
em atendimento, seus famili-
ares e parentes acompanhan-
tes. O hospital mantém parce-
ria com a escola. Os estudan-
tes da instituicao fazem esta-
gio no hospital.

Na abordagem, os alunos
também dao orientagbes so-
bre as doencas e a importan-
cia da prevencao. Outro tema
importante mencionado pelos
alunos é o combate ao precon-
ceito que ainda envolve pes-
soas infectadas com o HIV.

A enfermeira do Departa-
mento de Educacdo Permanente
do hospital, Maria Solange San-
tos, destaca que a elaboracao
do folder informativo foi feita
pelos proprios alunos. Ja o
conteldo informativo do ma-
terial passou por avaliacao e
revisdo técnica do proprio
departamento e do SCIRAS
(Servigo de Controle de In-
fecgao Relacionada a Assis-
téncia a Saude), setor tam-
bém vinculado ao hospital.

"Todo o material distribui-
do foi elaborado pelos alunos.
O que enriqueceu a aborda-
gem com conteuldo acessivel
e educativo. Essa acao foi pla-
nejada para atingirmos nao
apenas os colaboradores do
hospital. Mas também pacien-
tes e seus familiares, garan-
tindo maior impacto da agao",
explica a enfermeira.

N
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42 Doacao de Sangue do Lions e Prefeitura de

Nova Odessa arrecada mais 81 bolsas para

o Hemocentro da Unicamp; em 2024, 314
bolsas foram arrecadadas

A quarta e Ultima edicao
deste ano da Campanha "Doe
Sangue", promovida pelo Lions
Clube e Secretaria de Saude
da Prefeitura de Nova Odessa
no ultimo sabado (14/12/
2024), arrecadou mais 81 bol-
sas. O balango foi considera-
do positivo pelos organizado-
res da iniciativa periddica, prin-
cipalmente porque 17 pesso-
as foram doadoras pela pri-
meira vez, mesmo em meio ao
més de dezembro, considera-
do um més de festas e con-
fraternizagOes.

A acdo em prol do Hemo-
centro do HC (Hospital das Cli-
nicas) da Unicamp (Universi-
dade Estadual de Campinas)
movimentou o Ambulatdrio
Municipal de Especialidades.
Ao todo, 89 candidatos com-
pareceram, mas 08 foram con-
siderados inaptos pela equipe
médica, por motivos diversos.

A primeira campanha de
doagdo de sangue de 2024
aconteceu em fevereiro e ar-
recadou 91 bolsas. Ja a segun-
da campanha aconteceu no
més de maio e arrecadou mais
73 bolsas. A terceira, que
aconteceu no més de agosto,
arrecadou 69 bolsas. Em 2023,
foram arrecadadas 274 bolsas
de sangue no total, nas qua-
tro campanhas. Neste ano, 314
bolsas de sangue foram arre-
cadadas para ajudar o Hemo-
centro da Unicamp.

A presidente do Lions de
Nova Odessa, Rita Jirschik,
agradeceu novamente o tra-
balho feito em parceria com
0 Hemocentro da Unicamp e
com a Prefeitura de Nova
Odessa, através da Secretaria
Municipal de Saude.

"A doagdo de sangue é
fundamental e nés trabalha-
mos com quatro campanhas
anuais, nos meses de feverei-
ro, maio, agosto e dezembro.
E muito importante que as pes-
soas facam sua doacdo e é

O prefeito Claudio Schoo-
der (o Leitinho) celebrou nes-
ta semana o fato de Nova
Odessa ter recebido o certifi-
cado de "Municipio Resiliente"
2024, concedido pelo Governo
do Estado de Sao Paulo. A ce-
rimdnia de entrega dos certi-
ficados ocorreu no dia 04 de
dezembro, no Palacio dos Ban-
deirantes, em Sao Paulo.

Apenas 77 municipios, en-
tre os 645 do Estado, foram
reconhecidos pelo seu desem-
penho no PMPR (Programa
Municipios Resilientes) neste
ano.

Nova Odessa alcancou 74
pontos no Programa Municipio
Resiliente, resultado dos indi-
cadores de gestao do IEG-M
(Indice de Efetividade da Ges-
tao Municipal), do PMVA (Pro-
grama Estratégico Municipio
VerdeAzul) e da Campanha
Construindo Cidades Resilien-
tes, das Nagdes Unidas.

Coordenador da Defesa
Civil de Nova Odessa, Vander-
lei Wilians Vanag recebeu o
certificado em nome do pre-
feito Leitinho e destacou que
o reconhecimento "é fruto de
um trabalho coletivo envolven-
do toda a populacao".

"O Programa busca inte-
grar politicas urbanas, ambi-
entais e climaticas, incentivan-
do praticas sustentaveis que
promovam cidades mais ver-
des e tudo isso so foi possivel
gragas a parceria com a po-
pulacdo e com a Prefeitura",
afirmou.

O Programa Municipio
Resiliente, que é focado na
gestao de riscos e desas-
tres, visa incentivar os mu-
nicipios paulistas a adotarem
acoOes efetivas de preven-
¢ao, promovendo o desen-
volvimento sustentavel por
meio da avaliacao do nivel
de maturidade das ativida-
des de protecdo e Defesa

o titulo de 'Municipio Resiliente'

preciso a conscientizagdo da
populacdo que isso é um ato
de amor e dedicacdo. O san-
gue ndo se vende e nao se
compra, simplesmente se
doa", afirmou.

A iniciativa contou com o
apoio da Policia Militar, Colé-
gio Objetivo/Conexao, Escotei-
ros do Ar, Etec (Escola Técni-
ca Estadual) e Faculdades Ne-
twork. As coletas periodicas
ocorrem quatro vezes ao ano
e visam repor os estoques de
sangue do Hemocentro, que
cede bolsas para os pacientes
do municipio e de dezenas de
outras cidades da regido.

A expectativa é que a Ulti-
ma edicdo de 2024 também
atraia bastante doadores, ja
que a campanha visa reabas-
tecer os estoques do Hemo-
centro que atendem a toda a
regidao metropolitana. "Pedi-
mos aos novaodessenses

em condicdes de doar, que
comparegam nas campanhas
de doagdo de sangue no de-
correr do ano e nos ajudem.
Estendemos o convite para
queles que nunca doaram,
para que o fagam, porque a
doacdo é de extrema impor-
tancia e vai ajudar ao proxi-
mo", completou Rita. Lem-
brando que o sangue cole-
tado pelo Hemocentro € pro-
cessado dentro de rigorosos
critérios, separados em
componentes e examinados
em modernos laboratorios.

Para ser um doador de
sangue, € necessario ter
entre 18 e 69 anos, mas sao
aceitos candidatos a partir
dos 16 anos, com o consen-
timento formal e presencial
do responsavel legal. O do-
ador deve pesar mais de 50
quilos, ndo ter ingerido be-
bida alcodlica nas 24 horas

CIDADE RESILIENTE

Nova Odessa recebe do Governo de SP

Civil. Carla Tames Alvarez,
coordenadora da Comissao de
Politicas Urbanas e Ambientais
do CPUA-CAU/BR (Conselho
de Arquitetura e Urbanismo do
Brasil), ressaltou que o Progra-
ma "representa um avango
significativo para um futuro
mais justo e resiliente no pais".

Segundo Alvarez, o com-
promisso com a sustentabili-
dade e a resiliéncia urbana é
essencial, especialmente nos
territdrios mais vulneraveis,
visando reduzir desigualdades
sociais e mitigar riscos clima-
ticos. "Este € um momento de
celebracdo e esperanga", con-
Cluiu.

MUNICIPIO 'VERDEA-
ZUL' - Langado em 2007, o
Programa Municipio VerdeAzul
busca alinhar a gestao ambi-

ental do Estado e das prefei-
turas, oferecendo capacita-
¢Oes e apoio técnico aos mu-
nicipios. O resultado anual des-
te trabalho é publicado no
"Ranking Ambiental dos Muni-
cipios Paulistas", fornecendo
um indicador de avaliacdo am-
biental.

As acOes sao organizadas
em dez diretivas nos seguin-
tes temas estratégicos: Gover-
nanca Ambiental, Avanco na
Sustentabilidade, Educagao
Ambiental, Uso do Solo, Ges-
tdo das Aguas, Esgoto Coleta-
do e Tratado, Residuos Soli-
dos, Qualidade do Ar, Arbori-
éagéo Urbana e Biodiversida-

e.

"Das 412 cidades partici-
pantes - cerca de 60% dos
municipios paulistas -, 280 al-
cangaram os critérios estabe-

gue antecedem a doacdo, ter
dormido pelo menos seis
horas. N&@o é necessario es-
tar em jejum. E importante
que o doador esteja em
boas condicdes de saude.

Rosana Andrade, doadora
pela segunda vez este ano na
campanha, destaca que doar
sangue € um gesto de amor.
"E uma causa muito nobre po-
dermos salvar vidas com o
nosso préprio sangue. Fico
muito felizem poder ajudar as
pessoas e principalmente
quem precisa", afirma.

Ja para Antonio Crepal-
di, que estava muito apre-
€nsivo por ser sua primeira
vez como doador, a doacao
foi muito tranquila e o cui-
dado com os doadores foi ex-
cepcional. "E um ato de amor
e muito rapido, eu tinha receio
por conta da agulha, mas foi
muito tranquilo", disse.

lecidos pela Secretaria de
Meio Ambiente, Infraestrutura
e Logistica. A pasta estadual
distribuiu certificagdes nas ca-
tegorias Certificado, Qualifica-
do I e Qualificado II, conforme
a pontuacdo obtida em grupos
de acordo com a populagao de
cada municipio", explicou o
Governo de Sao Paulo.

A Prefeitura de Nova
Odessa voltou a receber, no
ultimo dia 15/02/2024, o
certificado de qualificacao
no Programa Estratégico
Estadual Municipio VerdeA-
zul. A cidade aparece na 213
colocagao do Grupo 3 (for-
mado pelos municipios pau-
listas com populacao entre
50 mil e 100 mil habitantes)
do mais recente Ranking
Ambiental dos Municipios
Paulistas - Ciclo 2022/2023.

Merenda Escolar da
Prefeitura de Nova Odessa
e FAM 'apresentam’ o es-
pinafre a bebés de creche

na forma de 'tinta’

Apos utilizar fantoches e
musica na Educacdo Nutricio-
nal de alunos da Rede Munici-
pal de Educacdo, a parceria
entre o Setor de Alimentacao
Escolar (a "Merenda Escolar")
da Prefeitura de Nova Odessa
e o curso de Nutricao da FAM
(Faculdade de Americana)
usou agora espinafre como
"tinta de dedos". O objetivo:
"apresentar" a verdura para
os bebés da EMEB (Escola
Municipal de Educacao Basica)
Professora Walderez Gazzet-
ta, no Jardim Planalto.

A atividade sensorial expe-
rimental de Educacdo Ambien-
tal da Merenda Escolar da Pre-
feitura foi realizada no ultimo
dia 19 de novembro de 2024.
O trabalho foi feito pelas estu-
dantes do curso de Nutricdo da
FAM Marcella Mendonga Mo-
reira e Camila Caroline Alcan-
tara, além da estagiaria da
UFLA (Universidade Federal de
Lavras - Minas Gerais) Gabri-
ela Radaelli Cruz.

O trio esteve sob a super-
visdo e orientagdo das nutrici-
onistas do Setor de Alimenta-
¢ao Escolar da Prefeitura Juli-
ana Pissaia Savitsky e Camila
Frederico de Oliveira, bem
como a supervisora de esta-
gio Joseane Nobre.

"O objetivo da atividade foi
o de estimular o desenvolvi-
mento sensorial das criangas,
além de introduzir o alimento
de forma ludica e natural. As-
sim, proporcionamos as crian-
¢as uma experiéncia segura e
interativa, na qual a criativida-
de foi estimulada. Consegui-
mos assim, familiariza-los com
o alimento em questdo, e por
fim, estimular o contato com
0 mesmo", relatou Juliana.

Segundo ela, durante a
realizacdo da atividade, foi pos-

sivel observar o interesse das
criangas pela "tinta". "Cada um
em sua faixa etaria, e de for-
mas diferentes - porque os
bebés ainda passam pela fase
oral -, eles levavam a tinta até
a boca inlmeras vezes", acres-
centou a doutora em Nutricao
e professora universitaria.

"As criangas na faixa de 2
a 3 anos usaram cartolina para
fazer desenhos com a tinta, e
algumas tiveram relutancia em
tocar, assim como 0s maiores.
Mas, no geral, a atividade
trouxe para todos um momen-
to de aprendizado e diversao",
completou Juliana.

A'MERENDA ESCOLAR'
DA PMNO - A equipe da Me-
renda Escolar da Prefeitura de
Nova Odessa é composta por
cerca de 190 profissionais, in-
cluindo os 14 colaboradores
municipais que atuam na cen-
tral, localizada na Avenida Dr
Eddy de Freitas Crissiima, no
Centro. Diariamente, sao ser-
vidas cerca de 13.600 refei-
¢oes, incluindo 3.800 desje-
juns, 3.800 almogos, 3.800
jantares e 2.200 lanches para
os alunos de periodo integral.
Todos os alunos recebem dia-
riamente todas as refeicdes
previstas no PNAE. O Munici-
pio atende ainda, com meren-
da escolar, as ONGs Apae,
Casa Abrigo Casulo e SOS
(Servigo de Orientagao e Soli-
dariedade) a "guardinha" da
cidade. Atualmente, a Rede
Municipal de Ensino de Nova
Odessa possui 25 unidades,
entre creches, pré-escolas e
escolas de Ensino Fundamen-
tal 1, e conta com 55 direto-
res e especialistas, 400 pro-
fessores, 200 integrantes nas
equipes de apoio, atendendo
cerca de 5,3 mil alunos.

Farmacia Central e de
Alto Custo da Saude da
Prefeitura de Nova Odessa
tera plantoes especiais
durante o recesso

A Secretaria de Salde
da Prefeitura de Nova Odes-
sa divulgou nesta semana o
calendario especial de fim
de ano da Farmacia Central
e da Farmacia de Alto Custo
municipais, que ficam no
mesmo enderego - na Ave-
nida Dr Eddy de Freitas Cris-
silma, no Centro. Neste
ano, o recesso de festas dos
o0rgaos ndo essenciais do
Municipio vai de 20 de de-
zembro de 2024 a 05 de ja-
neiro de 2025.

Assim, a Farméacia Cen-
tral vai atender a populagao
nos dias 23/12, 26/12, 27/
12, 30/12, 02/01 e 03/01,
sempre das 8h as 12h. Ja a
Farmacia de Alto Custo (que
funciona no mesmo prédio
do antigo CTVP, mas é um
servico distinto da Farmacia
Central) vai atender nos dias
23/12, 26/12, 30/12 e 02/
01, também das 8h as 12h.

"Funcionaremos no re-
cesso. A Farmacia de Alto
Custo vai abrir menos dias
porque agora 0s pacientes
sdo atendidos por agenda-
mento, e todos serdo aten-
didos antes do recesso. En-
tdo o Alto Custo vai atender
em forma de plantao duran-
te os dias de recesso ape-
nas para tirar davidas de
processos ou se houver al-
gum paciente 'atrasado’.
Mas todos os pacientes re-
ceberdo seus medicamen-
tos antes do recesso", ga-
rantiu a secretaria de Sau-
de do Municipio, Adriana
Welsch.

Ja em relagdo a Farma-
cia Central, segundo ela, "os
pacientes estdo sendo ori-
entados a vir retirar seus

medicamentos de uso con-
tinuo antes do recesso. Para
que, nos dias de plantao,
possamos atender os paci-
entes que precisem de al-
gum medicamento de urgén-
cia ou algum atrasado", jus-
tificou. Ja os dois pontos de
distribuicao de medicamentos
descentralizados da Rede Mu-
nicipal de Saude, criados em
2021 pela atual gestao muni-
cipal, ndo vao funcionar duran-
te o recesso de final de ano.
Eles estao localizados nas
UBSs (Unidades Basicas de
Saude) 7, situada no Jardim
Nossa Senhora de Fatima, e
5, do Jardim Alvorada.

ALTO CUSTO

Desde novembro de
2023, a Farmacia de Alto
Custo da Secretaria de Sau-
de da Prefeitura passou a
adotar sistema de agenda-
mento prévio por telefone
para a entrega de medica-
mentos de alto custo aos
pacientes com processos
ativos (aqueles que ja fazem
a retirada habitualmente). Os
telefones do 6rgdo sao o (19)
3466-1173 e 0 3466-2493.

Lembrando que, para
atendimento e recebimento
de medicamentos gratuitos
nas farmacias da Rede de
Saude da Prefeitura, a pes-
soa deve estar com o Car-
tdo Mais Saude (municipal),
ter mais de 18 anos e apre-
sentar a receita dentro da
validade - sendo de seis
meses para medicamentos
basicos de uso continuo, 30
dias para medicamentos de
controle especial e 10 dias
(receitas em duas vias) para
antibidticos.
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Cozinhalimento' da Prefeitura de
Nova Odessa forma 30 em curso de
producao de panetones e chocotones

O Projeto Cozinhalimento
da Prefeitura de Nova Odessa
realizou no Ultimo dia 12 de
novembro mais um curso gra-
tuito na area de alimentos,
desta vez sobre a producao de
panetones e chocotones de
Natal. O curso reuniu 30 mo-
radores interessados em
aprender a fazer a receita e,
assim, ter uma nova fonte de
renda. O workshop foi minis-
trado pela nutricionista Julia-
na Pissaia Savitsky, responsa-
vel pelo Setor de Alimentagao
Escolar da Prefeitura.

Segundo Juliana, o curso
foi um sucesso. "Nesta edicao
do Cozinhalimento, reunimos
cerca de 30 pessoas. E além
dos panetones e chocotones,
os alunos aprenderam varios
recheios e coberturas, além de
aproveitar o que normalmen-
te ndo é usado, como as cla-
ras dos ovos. Ensinamos até a
fazer suspiros com receitas
diferentes e pudim de clara",
contou a doutora em Nutrigao
e professora universitaria.

"Esse ano tivemos paneto-
nes trufados com caramelo
francés, ganache de chocola-
te branco, brigadeiro, creme
de améndoas e outros rechei-
os deliciosos! O curso é total-
mente mao ha massa e os alu-
nos tém a oportunidade de vi-
venciar todo o passo a passo
da receita", completou Juliana.

"O objetivo dos cursos é
sempre ajudar as pessoas a
empreenderem e proporcionar
novas formas de geragao de
renda familiar. O pdo de mel
tem uma validade razoavel,
pode ser dado de presente,
como lembrancinha de festas
€ 0 que a criatividade permitir.

Quando pronto e embalado, é
um verdadeiro presente",
acrescentou a nutricionista.

OPROGRAMA

A unidade local do Cozi-
nhalimento foi inaugurada em
margo de 2023 na EMEB (Es-
cola Municipal de Educacao
Basica, antigo CMEI) Maria
José Flauzino, no Jardim S&o
Jorge. Trata-se de uma par-
ceria da Prefeitura, por meio
do Fundo Social de Solidarie-
dade e do Setor de Alimenta-
¢ado Escolar da Secretaria de
Educacdo, com a Casa da Agri-
cultura do Governo do Estado
de Sao Paulo. A cozinha mo-
delo e sala de aula oferece

cursos e capacitagbes rapi-
das gratuitas na area de ali-
mentagdo e culinaria para
moradores da cidade. Os
workshops incluem sempre
aula tedrica e pratica no
mesmo dia, garantindo a
abrangéncia do aprendizado
e dando ao cidadao a possi-
bilidade e adquirir uma nova
forma de geracdo de renda.

Segundo Juliana, duran-
te os cursos, "as equipes da
Prefeitura e da Casa da
Agricultura promovem sem-
pre aulas tedricas e praticas
dindmicas e divertidas" para
os beneficiados, que sem-
pre "pde a mao na massa",
produzem e provam os pro-

prios pratos aprendidos. To-
dos os participantes recebem
certificados especificos de
cada curso, além de apostila
e um livro contendo todas as
receitas que eles fazem duran-
te as aulas - entre outras que
o livro disponibiliza.

Para ficar por dentro das
novidades, os interessados
podem seguir a pagina do Co-
zinhalimento no Instagram
(@cozinhalimentonovaodessa)
e o site e redes sociais da Pre-
feitura de Nova Odessa -
www.novaodessa.sp.gov.br,
www.facebook.com/Prefeitu-

radeNovaOdessa e
www.instagram.com/prefeitu-
radenovaodessa/.

Nova Odessa lanca Plano de
Arborizacao durante 12 Conferéncia
Municipal do Meio Ambiente

A Prefeitura de Nova Odes-
sa realizou na ultima da quin-
ta-feira (12/12/2024) a 12 Con-
feréncia Municipal do Meio
Ambiente, realizada no Audi-
tdrio do Paco Municipal, como
parte da etapa local da 52 Con-
feréncia Nacional do Meio Am-
biente. O evento destacou o
lancamento do Plano Municipal
de Arborizacao, apresentado
pelo professor doutor Demds-
tenes Ferreira da Silva Filho,
da USP

A Conferéncia contou com
as presencas do prefeito Clau-
dio Schooder (o Leitinho), do
secretario municipal de Meio
Ambiente, Matheus Grolla Mar-
tins, da presidente do COMDE-
MA (Conselho Municipal de
Meio Ambiente), Iraé Zutin, e
de autoridades locais.

A iniciativa busca ampli-
ar a cobertura vegetal na
cidade e promover um am-
biente urbano mais sauda-
vel e sustentavel, incluindo
diminuir as temperaturas no
meio urbano gragas ao au-
mento da cobertura vegetal
e das areas de sombra.

"E uma grande alegria
para mim como prefeito da ci-
dade lancar o Plano Municipal
de Arborizacdo, uma ferra-
menta essencial para melho-
rar a qualidade de vida da po-
pulacdo e preservar o meio
ambiente. Agradeco ao profes-
sor Demostenes por sua valio-
sa contribuicdo e a todos os
presentes pelo engajamento
nesta causa tdo nobre, que é
cuidar do meio ambiente", dis-
se o prefeito Leitinho.

Durante a Conferéncia, os
participantes se organizaram
em cinco Grupos de Trabalho,
cada um focado em um tema
especifico, sendo "Mitigacado",
voltado a reducdo de emissoes
de gases de efeito estufa;

"Adaptagao e Preparacdo para
Desastres", que abordou a pre-
vencao de riscos e a mitiga-
¢do de perdas; "Justica Clima-
tica", com teve como foco a
superacao das desigualdades;
"Transformacado Ecoldgica",
que discutiu a descarboniza-
¢do da economia com inclusao
social; e "Governanca e Edu-
cagao Ambiental", que enfati-
Zou a participacao social e o
controle democratico.

As discussdes foram pro-
dutivas e resultaram em pro-
postas concretas que serao
enviadas para a etapa estadual
da Conferéncia.

"O Plano de Arborizacao
representa um marco para
Nova Odessa. A arborizacao
urbana traz inimeros benefi-
cios, como a reducado de tem-
peraturas, melhoria na quali-
dade do ar e incentivo a biodi-
versidade. As propostas sur-

gidas nos grupos de trabalho,
como agoes de educacao am-
biental, campanhas de coleta
seletiva e plantio de arvores
em areas publicas, ja podem
comegar a ser implementadas.
Com esse plano e as ideias
discutidas na Conferéncia, es-
tamos no caminho para cons-
truir uma cidade mais verde e
sustentavel", destacou o se-
cretario de Meio Ambiente,
Matheus Grolla Martins.

DELEGADOS

Durante a Conferéncia,
aconteceu também a eleicdo
de uma delegagdo composta
por sete representantes, inclu-
indo membros da Industria, da
Sociedade Civil e da Prefeitu-
ra, que representardao Nova
Odessa na etapa estadual da
Conferéncia.

A expectativa é que as pro-
postas desenvolvidas no munici-

pio contribuam para a criacdo de
uma agenda ambiental mais jus-
ta e sustentavel para o Estado
de Sao Paulo e o Pais.

Para tornar o ambiente
mais acolhedor, os participan-
tes desfrutaram de um coffee
break com opgdes vegetaria-
nas, veganas e sucos naturais,
preparados com ingredientes
organicos, reforcando o com-
promisso com a sustentabili-
dade e 0 meio ambiente. "O
COMDEMA é um espaco essen-
cial de didlogo e participagdo po-
pular, permitindo que a Socieda-
de Civil colabore ativamente na
formulacdo e implementacao das
politicas ambientais de Nova
Odessa. A Conferéncia e o lan-
gamento do Plano de Arboriza-
¢ao reforcam o papel do Conse-
Iho como instrumento de ges-
tdo ambiental democrética e par-
ticipativa", concluiu a presidente
do COMDEMA, Iraé Zutin.

Sindrome de Ramsay Hunt
Como reconhecer?

A sindrome de Ramsay
Hunt é causada pelo virus her-
pes zoster, virus responsavel
pela catapora, que provoca
infecgdo e inflamagao do ner-
vo facial e auditivo, provocan-
do problemas de audicao,
aparecimento de manchas ou
bolhas vermelhas na regido da
orelha.

Esta doenga, também co-
nhecida como herpes zoster
do ouvido acontece devido a
reativacao do virus herpes zds-
ter que se encontra adorme-
cido num ganglio do nervo fa-
cial e que em pessoas imunos-
suprimidas, diabéticas, crian-
cas ou idosos, tem tendéncia
a reativar.

Principais sintomas

Os principais sintomas da
sindrome de Ramsay Hunt sdo:
Paralisia facial, que causa as-
simetria do rosto, dor de ouvi-
do intensa, vertigens, dor de
cabega, dificuldade para falar,
febre, olhos secos, alteragbes
no paladar.A perda auditiva
pode ser permanente, e a ver-
tigem pode durar de alguns
dias a varias semanas.

O tratamento da Sindrome

Juliane Ferreira é Fisiote-
rapeuta Especializada em
Neurofuncional

Instagram: @jufisioneuro

de Ramsay Hunt pode ser
prescrito de formas diferentes,
as opcoes serao elaboradas a
partir do caso do paciente em
especifico. Se voce apresenta
alguns dos sintomas descritos
acima procure um médico es-
pecialista em neurologia e
acompanhamento com a fisi-
oterapia neurofuncional.

COLUNA ESPIRITA
Santa Ceia

Conforme os quatro evange-
lhos canonicos, Mateus (26:17-
30), Marcos (14:12-26), Lucas
(22:7-39) e Joao (13:1; 17:26),
durante a sua tltima ceia com
os discipulos em Jerusalém, Je-
sus deu um novo significado ao
pao e ao vinho. Na interpretacao
da igreja catélica romana, esse
pao e o vinho sdo simbolos que
representam o corpo e o sangue
de Jesus Cristo que seria derra-
mado por ele no martirio do cal-
vario, para a remissao dos nos-
sos pecados. Sao utilizados na
celebracio da Eucaristia, sendo
considerado o sacramento cen-
tral da Igreja e, através das pa-
lavras pronunciadas pelo padre,
esse pao e vinho se transubstan-
ciam, respectivamente, no corpo
e sangue de Cristo. Nesse ritual,
a hostia passa a representar o
corpo de Jesus Cristo, sendo in-
gerida pelos fiéis. Entretanto, na
visdo espirita, o sacrificio de Je-
sus nio nos redimiu de nossos
"pecados”, pois, segundoele, "acada
um segundo as suas obras". (Ma-
teus, 16:27). Deus éjustoebom. Nos
concedeuolivrearbitriorelativo, mas
associado a lei de causa e feito, em
que somos responsabilizados pelas
nossas agoes. Portanto, a remissao
de nossas iniquidades nao pode
ser imputada a terceiros e, Jesus
foi explicito ao afirmar: "néo sai-
ras dali (Terra) enquanto nao
pagares o tltimo ceitil". (Mateus,
5:26). Isto acontece, através das
reencarnacoes, onde saldamos os
nossos débitos.

Segundo o Espirito Humber-
tode Campos (XAVIER, F.C. Boa
Nova, cap. 25), Jesus aceitou re-
signado a sua condenagéo, e
durante a ceia esclareceu: "é che-
gada a hora em que se cumprira
a profecia da Escritura. Humi-
lhado e ferido, terei de ensinar
em Jerusalém a necessidade do
sacrificio proprio, para que nao
triunfe apenas uma espécie de
vitoria, tAo passageira quanto as
edificacoes do egoismo ou do or-
gulho humano. Os homens tém
aplaudido, em todos os tempos,
as tribunas douradas, as mar-
chas retumbantes dos exércitos
que se glorificaram com despo-
jos sangrentos, os grandes am-
biciosos que dominaram a forca
oespirito inquieto das multiddes;
entretanto, eu vim de meu Pai
para ensinar como triunfam os
que tombam no mundo, cum-
prindo um sagrado dever de

Alvaro Vargas

Qual o significado
do pao e do
vinho que Jesus
apresentou aos
discipulos na

amor, como mensageiros de um
mundo melhor, onde reinam o
bem e a verdade. Minha vitoria é
ados que sabem ser derrotados
entre os homens, para triunfa-
rem com Deus, na divina cons-
trucdo de suas obras, imolando-
se, com alegria, para gloria de
uma vida maior".

Na sequéncia, Jesus partiu
0 pao e ofereceu a cada compa-
nheiro um pedaco, esclarecendo
que deveriam comer, pois era o
seu corpo e apos servir o vinho a
todos, acrescentou ser o seu san-
gue, no Novo Testamento, a con-
firmar as verdades de Deus. Im-
portante recordar que em outras
ocasioes Jesus se referiu aos seus
ensinos como a "agua da vida"
(Jodo,7:37-38) ou o "pao davida"
(Jodo,6:35), que, uma vez "inge-
ridos" (assimilados), poderiam
prover os seus adeptos com as
verdades eternas e serem felizes.
Consequentemente, ndo existem
formulas magicas ou rituais que
permitam estarmos com o Cris-
to. O tnico caminho é a nossa
transformacio moral, vivencian-
do o seu Evangelho. Durante a
ceia, de acordo com Humberto
de Campos, 0 Mestre Galileu se
dirigiu aos discipulos com emo-
¢ao e disse: "estd muito proximo
0 nosso ultimo instante de tra-
balho em conjunto e quero reite-
rar-vos as minhas recomenda-
coes de amor, feitas desde o pri-
meiro dia do apostolado. Este
pao significa o do banquete do
Evangelho; este vinho é o sinal
do espirito renovador dos meus
ensinamentos. Constituirao o sim-
bolo denossa comunhao perene, no
sagradoidealismodoamor, comque
operaremos no mundo até o tiltimo
dia. Todos os que partilharem conos-
coatravésdo tempo, desse paoeter-
no e desse vinho sagrado da alma,
terdo o espirito fecundado pela luz
gloriosa do Reino de Deus, que
representa o objetivo santo dos
nossos destinos".

Alvaro Vargas, enge-
nheiro agronomo-
Ph.D., escritor e pa-
lestrante espirita
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A prisao de um politico-militar: o que o
futuro reserva ao general Braga Netto

Fernando Capano

Arecente decisdo
que determinou a
prisdo preventiva de
Walter Braga Netto
(PL) esta, de maneira
majoritaria, alicerca-
da na chamada "ga-
rantia da ordem pu-
blica". Este ¢, pelo que se depre-
ende da decisdo singular do
ministro Alexandre de Mora-
es, o principal argumento que
mantém a custédia do gene-
ral de quatro estrelas do Exér-
cito e candidato a Vice-Presi-
déncia da Republica nas elei-
¢oes de 2022 na chapa de Jair
Bolsonaro (PL) - que tentava,
na época, a reeleicao.

A detencio de Braga Netto a
pedido da Policia Federal (PF) é
resultado das investigacoes acerca
de sua participacio em tentativa de
ataque ao Estado Democratico de
Direito, cuja operacionalizacao,
entre outros atos, se daria por meio
do assassinato, logo apds a corrida
eleitoral presidencial de dois anos
atras, do ministro do Supremo Tri-
bunal Federal (STF), Alexandre de
Moraes, do presidente eleito, Luiz
Inécio Lula da Silva (PT), e de seu
vice, Geraldo Alckmin (PSB).

Estamos a tratar de condu-
tas graves e que devem, sim, ser
elucidadas com o maior alcance
possivel, para que os culpados,
na logica do devido processo
legal e do amplo direito de de-
fesa e contraditorio, sejam
punidos com o rigor da lei.

Contudo, é importante salien-
tar que, ja por agora, ha questio-
namentos juridicos muito substan-
ciais em torno da investigaco e da
propria prisao cautelar do general.

Aluz do ordenamento juri-
dico é possivel se ponderar no
que tange a efetiva necessidade

de acautelamento
preventivo de Braga
Netto neste momen-
to processual, sem
que se possa asseve-
rar, desde ja, sobre
a inocéncia de um
ou de outro - que
fique claro.

E bem provavel,
alias, que a Defesa de Braga Net-
to maneje, tao logo, Habeas Cor-
pus (HC), que pode e deve ser
apreciado no STF por todos os
ministros do Colegiado, lancan-
do mao, assim, do argumento de
que, nao ha, de fato, requisito
fatico para a manutencao da de-
tencdo ocorrida em 14/12.

A alegada "garantia da or-
dem ptblica" precisa estar sen-
do, realmente, ameacada ou vi-
lipendiada via condutas e fa-
tos contemporaneos, para
que o general se mantenha
recluso processualmente - o
que nio me parece ser o caso
em tela. Basta avaliar que a
suposta tentativa de influenci-
ar o rumo das investigacoes
teria ocorrido em 2023.

Eimperativo que nos recorde-
mos, ainda, que, por mais graves
que sejam os ilicitos criminais que
podem ter sido cometidos por Bra-
ga Netto e por mais um sem-ni-
mero de indiciados, responder o
processo em liberdade é aregra - é
o que prevé o ordenamento juridi-
co em vigéncia. Excecao é a prisao
processual, cuja justificativa preci-
sa ser indiscutivelmente robusta -
sem brechas, alias, para alegacoes
politicas-partidarias e passionais.

A medida mais acertada, a
meu juizo, passaria pela decreta-
¢ao de providéncias cautelares al-
ternativas em face do general,
como a apreensio de seu passa-
porte e até mesmo o uso de torno-
zeleira eletronica, para o rastrea-

Documentos que
consubstanciavam
o ataque a
instituicoes e a
homens publicos,
afinal, foram
apreendidos

na sede nacional
do partido

mento de sua localizacao.

A prisdo, neste momento,
me parece decisdo atécnica, lon-
ge da racionalidade sistémica
que se espera do Poder Judicial
- homenageando, desta manei-
ra, certa incoeréncia legal que,
vez ou outra, acabamos por nos
deparar. Nao é possivel, nesta
perspectiva, "antecipar” pena,
vulgarizando o importante ins-
tituto da prisdo preventiva. Isto
vale para generais e, também,
para qualquer sujeito que esta a
sofrer persecucao penal por ter,
supostamente, furtado uma
barra de chocolate no mercado
vizinho.

De toda maneira, e como ja
ocorreu no tramite deste mesmo
caso, a Procuradoria-Geral da Re-
publica (PGR) pode ofertar dela-
cao premiada a Braga Netto, in-
clusive para facilitar a apuracao
dos indicios de eventual envolvi-
mento proprio ou improéprio da
estrutura do PL na suposta tenta-
tiva de golpe de Estado.

Documentos que consubstan-
ciavam o ataque a instituicoes e a
homens publicos, afinal, foram
apreendidos na sede nacional do
partido, em Brasilia-DF - o que se-
ria uma indiscutivel afronta a Cons-
tituico Federal (CF).

Ressalta-se: agremiacGes poli-
ticas nao podem se envolver em
atividades desta natureza. H4, nes-
ta perspectiva, inclusive, a possibi-
lidade de cassacdo de registro par-

Politica fiscal e controle da inflacao

Ronaldo Castilho

O cenério econo-
mico brasileiro para
2025 configura-se
como uma encruzilha-
daentre desafios estru-
turais e oportunidades
de crescimento. As di-
namicas do mercado
global e os efeitos de recentes de-
cisoes politicas colocam o pais em
uma posicao estratégica, onde es-
colhas acertadas podem pavimen-
tar o caminho para um progresso
sustentavel. No entanto, entraves
histéricos e incertezas internas
ainda exigem atencao e planeja-
mento estratégico.

Um dos aspectos centrais
para o desempenho econémico sera
a politica fiscal. As reformas tri-
butarias recém-implementadas e
o esfor¢o por um equilibrio fiscal
mais robusto geram expectativas
de resultados concretos, especial-
mente no fortalecimento da confi-
anca dos investidores, tanto naci-
onais quanto internacionais. Con-
tudo, o teste real reside na capaci-
dade de execucao dessas reformas
em um ambiente ainda marcado
por gargalos burocraticos e inefi-
ciéncias estruturais. A pratica sera
o divisor de guas entre 0 sucesso
e a estagnacao.

Outro ponto de destaque é o
controle dainflacao. Apos periodos
de volatilidade significativa nos
pregos, espera-se uma estabilizacdo
em 2025, com a inflacdo conver-
gindo para o centro da meta es-
tipulada pelo Banco Central. Tal
cenario depende da gestao efi-
caz dos precos administrados e
da habilidade do governo em
mitigar os impactos de variaveis
externas, como oscilagoes no mer-
cado de commodities e mudancas
nas politicas monetarias de gran-
des economias, como Estados Uni-
dos e China.

No campo agricola, o Brasil
mantém seu papel de protagonis-

ta global, consolidan-
do-se como um dos
maiores exportadores
de produtos como soja,
milho e carne. O avan-
cotecnologico e a diver-
sificacdo dos mercados
de exportacao, especial-
mente na Asia e no Ori-
ente Médio, sdo fatores
que prometem impulsionar o se-
tor. Contudo, o equilibrio entre ex-
pansio econdmica e sustentabili-
dade ambiental seré crucial, espe-
cialmente diante das crescentes
pressoes globais por praticas agri-
colas mais responsaveis.

Por outro lado, o setor in-
dustrial enfrenta um caminho
mais tortuoso. Custos elevados,
infraestrutura deficiente e uma
carga tributaria onerosa conti-
nuam a limitar a competitivida-
de da inddstria nacional. A rein-
dustrializacao, se colocada
como prioridade em 2025, po-
deré reverter parte desse cena-
rio, especialmente com investi-
mentos direcionados para a mo-
dernizagao tecnoldgica e estimu-
lo a setores inovadores. A pro-
mocao de um ambiente mais fa-
voravel a produtividade e ino-
vacdo sera fundamental para
reposicionar a indastria brasi-
leira no mercado global.

O consumo interno, por
sua vez, estara diretamente li-
gado ao desempenho do mer-
cado de trabalho. O aumento
do emprego, combinado com
politicas que fomentem a eleva-
¢do da renda, podera estimu-
lar a demanda doméstica. No
entanto, o alto nivel de endivi-
damento das familias perma-
nece como um obstaculo signi-
ficativo, restringindo o poder
de compra e o crescimento do
varejo. O equilibrio entre estimu-
los ao consumo e medidas de con-
tencdo dadivida sera essencial
para manter a economia aque-
cida. No cenario internacional, o

Sao pilares para
a consolidacao
do Brasil

nha economia
mundial em 2025

Brasil precisara navegar por um
ambiente de incertezas econémicas
globais. A desaceleracio das prin-
cipais economias, como a dos Esta-
dos Unidos e da China, representa
um risco para as exportagoes naci-
onais. Contudo, oportunidades
podem surgir com o fortalecimen-
to delagos comerciais com merca-
dos emergentes, como os da Africa
e do Sudeste Asiatico. Essa diversi-
ficacio sera importante para redu-
zir a dependéncia de parceiros tra-
dicionais e ampliar o alcance do
comércio exterior brasileiro.

Além disso, o papel do Brasil
em organismos multilaterais,
como o0 G20, 0os BRICS e a Organi-
zacao Mundial do Comércio, apre-
senta uma oportunidade estraté-
gica para consolidar sua influén-
cia global. O protagonismo nesses
foruns exigira uma politica exter-
nabem alinhada e coesa, capaz de
defender interesses nacionais e
promover a integracdo econdomica
com outras nagoes.

0 ano de 2025 ser4, portan-
to, um periodo de consolidagao e
escolhas estratégicas. O sucesso da
economia brasileira dependera de
uma gestao competente, capaz de
equilibrar as demandas internas
com as oportunidades externas. O
potencial para um ciclo virtuoso
de crescimento existe, mas sua re-
alizagdo exige compromisso, ino-
vacao e visdo de longo prazo. So-
mente com politicas eficazes e
acoes coordenadas sera possivel
superar os desafios historicos e
posicionar o Brasil como um ator
economico ainda mais relevante
no cenario global.

Ronaldo Castilho é jorna-
lista e bacharel em Teo-
logia e Ciéncia Politica

tidario, que devera ser objeto de
autos apartados. O fututo da sigla
pode estar em sério risco.

Sobre os eventuais resvalos
disciplinares na esfera militar, uma
vez que estamos tratando de per-
sona com mais de 50 anos de pres-
tacdo de servico as Forcas Arma-
das, creio que em consequéncia da
situacdo singular de Braga Netto
na hierarquia do Exército, tao ja,
nao havera nenhuma alteracao em
seu status funcional.

No futuro, entretanto, em
caso de condenacao transitada
em julgado, ele podera perder
sua posicao como militar e os
direitos inerentes ao generala-
to. Os proventos previdenciari-
0s, no entanto, nao poderao ser
cassados.

A de se considerar, entretan-
to, que ja esta havendo severo
dano a suaimagem e honra, tudo
em razdo, se devidamente com-
provada, de uma aventura em
busca da manutencao do status
como agente politico.

Como se pode refletir, es-
pecialmente no que tange os
homens ptiblicos, o poder nao
nos muda. O poder apenas re-
vela quem somos verdadeira-
mente! Eis a razdo pela qual o
poder dever ser, via o ferra-
mental legal, sempre controla-
do e contido.

Fernando Fabiani Capa-
no, doutor em Direito do
Estado; mestre em Direi-
to Politico; especialista
em Direito Militar, e em
Seguranca Publica e na
Defesa de Agentes Pi-
blicos; professor de Di-
reito Constitucional e de
Direito Penal; e presi-
dente da Associacio
Paulista da Advocacia
Militarista (Apamil)

Tempo de reflexao e luta
por um mundo melhor

Newton Carneiro
Primo

Nesse Natal, so-
mos convidados a ce-
lebrar o nascimento
de Jesus, um simbolo
de esperanca e amor,
que nos encoraja a
olhar para o préximo com mais
compaixdo e solidariedade. No
entanto, a realidade que nos
cerca muitas vezes contradiz es-
ses valores.

A historia de Vitoria, a
protagonista do meu novo ro-
mance Flor de Formosura, é
um triste exemplo dessa rea-
lidade. Uma jovem do Mara-
jo, no Pard, com sonhos e es-
perancas, teve sua vida mar-
cada por provagaes.

Obrigada a fugir de sua ter-
ra natal, Vitéria encontra em
Belém um mundo hostil, onde a
exploracdo e a injustica a aguar-
davam. Sua trajetéria é um re-
trato da fragilidade humana di-
ante de um sistema que muitas
vezes se mostra indiferente ao
sofrimento alheio.

Quantas Vitorias existem
por ai vivendo nas sombras suas
historias de dor e superacdo? A
violéncia doméstica, a explora-
cdo sexual e a desigualdade so-
cial sdo problemas que afetam
milhares de pessoas em nosso
pais. E, muitas vezes, esses ca-
sos passam despercebidos, enco-
bertos por um véu de siléncio e
omissao.

E preciso quebrar
esse siléncio. E preci-
soolhar para além das
aparéncias e enxergar
a dor do préximo. E
preciso ter a coragem
de denunciar as injus-
ticas e de lutar por um
mundo mais justo e
igualitario.

E preciso ter a
coragem de
denunciar as
injusticas e de
lutar por um
mundo mais justo
e igualitario

Os desafios enfrentados por
Vitoria nos convidam a repensar
0 nosso papelnasociedade. Somos
todos responsduveis por construirum
mundomaishumanoesolidario. Cada
umdendspodefazeradiferenca, seja
através de pequenas agoes do dia a
diaoudeumengajamentomais ativo
em causas sociais.

Neste Natal, que tal fazer-
MOS UM COMPromisso com a mu-
danca? Que tal olharmos para o
préximo com mais empatia e
compaixao? Que tal nos tornar-
mos agentes de transformacao,
inspirando outras pessoas a fa-
zerem o mesmo?

Newton Carneiro Primo,

juiz e autor de Flor de

Formosura (Ed. Labra-

dor), disponivel na

Amazon

DISTRIBUIDORA DE BEBIDAS

-ARNEIR
e & 7 % )\ - 4

4

Iy

(©(19])99677-0033

AV. JANIO QUADROS, 720 - CENTRO

MONTE MOR/SP




PAGINA 8 Comunicacio éﬁk SABADO| 28 | DEZEMBRO | 2024
ES

Jornal ‘ _.r*
"‘j;:.;',:w.;iil “.ZT'\'"“"‘“i"'g‘ \ : e )
. @ " Queapaz asdudeeoamor /s
| ;'] ’estejom presentes em todos os dias | 7
o o © deste novo ano que se inicia. .\ | 5/
-.?l . : 4 : -, i % N s _: /o4
®a® g ©o% o : e® o + —

Andrade

*Reumatologia - Cardiologia Dermatologia

- Fisioterapia - Endocrinologia - Ginecologia

*Psicologia -<Clinica Médica - Ortopedia

't} *Oftalmologia <Exame Eletrocardiograma

]

¥
»

[ S\ . 5 . .~
B *‘Neurologia -Ginecologia -Nutricdo
o

Josuelda
RREle e PR O (19) 971434429 © S

it W Rua Martim Peplis, 21 - Jardim Planalto - Monte Mor - SP
ps D) proximo a igreja Sao Benedito

\
v

STFLLA MARQUES NSTITUTO

ROUPAS E ACESSORIOS MASCULINO E FEMININO
Calvin Klein Dimy
@USOSSTELLAMARQUESS City Blue

Jhon Jhon
Urbo Maria Valentina -
e @ 19-98900-6953 Lorena Campelo ODONTOLOGIA E SAUDE
. Reabilitagdo Oral . Odontopediatra . Pneumopediatra
Rua 25 de Janeiro 207, Pq Imperial, Monte Mor - SP Implante, Prétese, Facetas g rtodontista  EndacHnnloaEs
- Bucomaxdlo - Frenotomia . Nutricionista
NOVALOJA . Endodontista . Psicéloga

Tudo fresquinho
Melhores pregos
Pertinho de vocé

o @ (19)97410-0740 | (O) einstitutozanetti
I Rua Gaivotas, n° 9 - Jardim Baldiotti - Monte Mor/SP
Ao lado do condominio Gaivotas
Av. Arton Senna da Silva, 1444 CENTRO. R\t R s M
Monte MOI’/SP @ . tt. Meningo Cocica B
iImmunizezanetcti (y Pentavalente

Pneumo Cocica 15V

ey 2? Z n g% Qdenga

1 9'321 7'6369 entre ouli.ll:::
@ (19) 99106-6045 5 sy 4 clinica de vacinas em Monte Mor.

S6 no Alvorada Paulsita vocé tem os melhores precos e condigdes de pagamento. Compre e recebe no conforto

de sua casa pelo telefone ou whatsApp: (19) 3979-1100 - (19) 3879-5200 - (19) 99776-5914 - (19) 99745-8179
RUA JOAO SOARE DA SILVA, 143 - JD. NOVA ALVORADA, MONTE MOR - RUA GEORGINA MARIA ALVES - ID. PAULISTA, MONTE MOR

101 COMERCIO DE SUCATAS

GESTAO AMBIENTAL

@ 101sucatas@ gmail.com
@® 101sucatas.com.br
© @101sucatas

© 97404-3515

Avenida Joao Paulo Ginefra, 80 Jardim Panorama




