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Prefeitura de Hortolandia orienta populacao
sobre como evitar viroses durante o verao

Secretaria de Saude alerta que viroses intestinais sao as mais frequentes nesta época do ano; para
evita-las € importante ter cuidado com consumo de alimentos e agua que possam estar contaminados

Neste inicio de ano, mui-
tas pessoas estdo de férias e
aproveitam para viajar. Mas,
para poder desfrutar os mo-
mentos de descanso e lazer
sem problemas, é importan-
te manter os cuidados com
a saude. No verdo, uma das
doencas mais frequentes é a
virose. A Prefeitura de Horto-
Iandia da dicas e orientagbes
para evitar que essa enfermi-
dade cause transtornos no
periodo de recesso.

De acordo com o médi-
co da Secretaria de Saude,
Mario Jorge de Castro Koda-
ma, virose é qualquer doen-
¢a causada por virus. "Es-
ses microorganismos en-
tram no corpo, multiplicam-
se e provocam Vvarios sinto-
mas, dependendo do tipo de
virus", explica o médico.

As viroses mais comuns
sdo gripe, resfriado, doen-
cas de pele, entre as quais
catapora, e viroses intesti-
nais, como as gastroenteri-
tes. O médico salienta que
durante o verao aumenta o
risco de as pessoas contra-
irem viroses intestinais em
razdo do consumo de ali-
mentos ou dgua que possam
estar contaminados.

Apesar de variar de pes-
soa para pessoa, o médico
aponta que os principais sin-
tomas das viroses sao fe-
bre, dor no corpo e de gar-
ganta, cansaco, diarreia,
vOmito, coriza e, em alguns
casos, manchas na pele. "Na
maioria dos casos, as viro-
ses sao leves e melhoram

dezembro dos servidores municipais foram p

A Prefeitura de Nova
Odessa tem sido alvo de
"fake news" e desinforma-
¢ao nos ultimos dias. Diver-
sos canais informativos de
pequena expressao e posta-
gens de particulares em re-
des sociais vém apontando
um suposto "atraso" no pa-
gamento dos saldrios dos
servidores publicos - 0 que
nao € verdade. Os salarios
do funcionalismo municipal
seguem em dia na cidade.

Na verdade, entre janeiro
de 2021 e dezembro 2024, to-
dos os salarios foram pagos
em dia pela gestdo municipal.
Mais do que isso: desde abril
de 2021, o Municipio vem fa-
zendo o pagamento da Folha
Salarial da categoria sempre
de forma adiantada. Ao invés
de aguardar até o 5° dia Util
do més subsequente ao més
trabalhado, a Prefeitura vem
depositando os salarios até o
ultimo dia do préprio més.

A Unica dificuldade real
que a Municipalidade en-
frenta neste momento € o
pagamento das férias dos
servidores da Rede Munici-
pal de Educagdo. Previsto
para ter ocorrido no dia 03
de janeiro, o depdsito das
férias ainda ndo pode ser
feito por problemas no flu-
xo de caixa da Prefeitura,
devendo acontecer até o
proximo dia 21 (ou antes
disso, tdo logo o "caixa"
some o valor necessario).
Mas o salario dos profissio-
nais da Educacao foi deposi-
tado normalmente no ultimo

sozinhas", ressalta Kodama.

CUIDADOS

Para evitar contrair viro-
ses, 0 médico destaca alguns
cuidados. Um deles é lavar
as maos com frequéncia.
Outro cuidado importante é
beber dgua potavel. Tam-
bém é preciso estar atento
com a higienizacao de ali-
mentos, em especial os cha-
mados in natura, como frutas,
verduras e legumes.

Em virtude das viroses
poderem ser transmitidas de
uma pessoa infectada para
outra que nao esteja infecta-
da, o médico salienta que é
importante evitar locais com
muita aglomeracgdo. Ja em
ambientes fechados, a reco-
mendacdo € manté-los bem
ventilados e limpos.

"A principal forma de com-
bater uma virose é fortalecer
o sistema imunoldgico. Para
isso, é importante que as pes-
soas descansem, hidratem-se
e, quando for necessario, se-
guir as orientagdes médicas.
Em caso de sintomas graves
ou persistentes, a pessoa deve
procurar um médico. Prevenir
ainda é o melhor remédio!",
alerta o médico.

ALIMENTAGAO - Con-
forme o médico alertou, no
verao ha maior risco de as
pessoas contrairem viroses
intestinais, principalmente
pelo consumo de alimentos
ou agua que possam estar
contaminados. Nas férias
muitas pessoas viajam, e

dia 30 de dezembro de 2024,
de forma adiantada, junto
ao restante dos servidores.

Outras "versOes" dos
boatos e "fake news" deste
inicio de janeiro de 2025
afirmam que a Prefeitura de
Nova Odessa esta "sem di-
nheiro", ou que "ndo esta
pagando fornecedores". No-
vamente, as duas afirma-
¢Oes sao inveridicas.

Segundo a Secretaria
Municipal de Finangas, ape-
nas em dezembro, a Prefei-
tura de Nova Odessa reali-
zou pagamentos totais no
valor de R$ 26,7 milhdes -
entre despesas com pesso-
al (incluindo a folha do més,
no valor de R$ 6,1 milhdes),
139 salario, Cartao da Ces-
ta de Natal, outros benefici-
0s, encargos e fornecedores
de materiais e servigos.

PRECATORIO

PREJUDICOU

No entanto, também so-
mada neste total de dezembro,
a Prefeitura se viu obrigada a
quitar mais uma divida de pre-
catorio "herdado" da gestao
anterior, desta vez de R$ 4,1
milhdes, o que prejudicou so-
bremaneira o fluxo de paga-
mentos da Prefeitura. Foi este
gasto que impediu o depdsito
das férias do pessoal da Edu-
cacdo na data prevista, bem
COmo causou certo atraso na
"fila" de pagamentos de for-
necedores.

"Mesmo assim, gragas a
um esforgo administrativo e
fiscal intenso, a gestao conse-

por causa disso elas tém que
se alimentar fora de casa.
Portanto, é importante estar
atento quando for fazer al-
gum tipo de refeicdo em es-
tabelecimentos comerciais
de alimentagao.

A nutricionista da Vigilan-
cia Sanitaria, 6rgao da Secre-
taria de Saude, Juliana Silva,
salienta que no verao, em vir-
tude do calor mais forte, a po-
pulagao deve ter cuidado com
o tempo de exposicao de ali-
mentos apds serem feitos.
"Se a temperatura ambiente
estiver em 30 graus, um ali-
mento, como, por exemplo,
maionese, deve ficar exposto
por no maximo 30 minutos",
alerta a nutricionista.

Outro aspecto destaca-
do pela especialista é para
que as pessoas verifiquem
se os alimentos e ingredien-
tes utilizados no preparo sao
de boa qualidade e de pro-
cedéncia segura.

No verdo, um item muito
consumido é o gelo em bebi-
das. A nutricionista também
ressalta que é preciso ter cui-
dado com esse ingrediente.
"Lembramos que o gelo deve
ser feito com agua potavel. Se
caso a pessoa for armazenar
0 gelo para consumir depois,
ele deve ser guardado em re-
cipiente ou embalagem fecha-
da e separado dos alimentos",
alerta a nutricionista. A espe-
cialista alerta ainda para as
pessoas também terem cuida-
do com sorvetes e picolés.

Ja sobre alimentos in
natura, como frutas, verdu-

ras e legumes, a nutricionis-
ta salienta que eles devem
ser higienizados antes do
consumo. "A orientacdo é
que se coloque esses ali-
mentos em um recipiente

_ ALERTA DE 'FAKE NEWS' L,
Prefeitura de Nova Odessa esclarece: salarios de

guiu realizar em dia a grande
maioria dos pagamentos de
dezembro - sempre tendo
como prioridade 0s nossos
colaboradores", destacou a
Secretaria de Finangas.

"E importante ressaltar
que a Prefeitura de Nova Odes-
sa mantém o trabalho visando
colocar em dia o fluxo de pa-
gamentos, sempre com foco
Nnos nossos servidores. Assim,

com agua e uma colher de hi-
poclorito de sddio durante 15
minutos", explica Juliana. A
nutricionista também alerta
para fazer a higienizacao das
maos antes de se consumir

T 3

o depdsito dos adicionais de
férias dos profissionais da
Rede Municipal de Educagao
vai acontecer nas proximas
semanas, tao logo a Prefeitu-
ra tenha o total necessario em

.

algum alimento. Se possivel,
€ importante também verificar
as condigdes de higiene e as
instalagbes do estabelecimen-
to de alimentacdao onde se
pretende fazer a refeicao.

agos em dia

caixa - ou no maximo até o dia
21/01", completou a pasta.

O mesmo vale para os
fornecedores. Mais informa-
¢Oes serao divulgadas assim
que disponiveis.
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Sertanejo, rock e pagode irao
agitar a 742 Festa do Figo e 292
Expogoiaba de Valinhos de 2025

11 artistas em nove dias
de festa estardo se apre-
sentando no palco principal
da 742 Festa do Figo e 292
Expogoiaba da cidade de
Valinhos, interior do Estado
de Sao Paulo, que vai acon-
tecer entre os dias 17 de
janeiro e 02 de fevereiro de
2025. O evento promete agi-
tar a populacdo valinhense e
de toda a Regido Metropolita-
na de Campinas. A festa, que
vai acontecer no Parque Mon-
senhor Bruno Nardini, conta
com o apoio da Prefeitura
Municipal de Valinhos, e tem
a realizacao da Organizacao
Estrela, uma das maiores
empresas de entretenimen-
to do Estado de Sao Paulo.

Sertanejo, rock e pagode
sao os ritmos que irdo trazer
grandes nomes da musica bra-
sileira para a festa. A abertu-
ra do evento, dia 17 de janei-
ro, fica com o show do grupo
de pagode Sorriso Maroto. Zé
Neto & Cristiano cantam gran-
des sucessos da carreira no
dia 18 de janeiro. No mesmo
dia sobe ao palco a dupla Bru-
no César & Rodrigo. No dia 19,
a apresentacao fica por conta
do cantor Luan Pereira.

A segunda semana de
shows da 742 Festa do Figo
e 292 Expogoiaba comega no
dia 24 de janeiro com o
grande fenbmeno do mo-
mento da musica sertaneja,
a cantora Simone Mendes.
Luiz Miguel & Daniel também
se apresentam no mesmo

dia. No dia 25 de janeiro,
Jodo Bosco & Vinicius co-
mandam o publico presen-
te. No dia 26 de janeiro, a
Turma do Pagode se apre-
senta pelo terceiro ano con-
secutivo na festa.

A Ultima semana da 742
Festa do Figo e 292 Expo-
goiaba comega no dia 31 de
janeiro com o show da ban-
da de rock Os Paralamas do
Sucesso. No dia 01 de feve-
reiro a festa fica por conta
dos cantores Pablo e Jobson
Souza. E encerrando o even-
to, o cantor Dino Fonseca

trara releituras de grandes
cangdes do rock. Além dos
shows do palco principal,
outros palcos espalhados
pelo recinto, como a Tenda
do Rock, terao artistas re-
gionais se apresentando,
fomentando a cultura local
e ampliando o repertoério
oferecido.

INGRESSOS - Estao dis-
poniveis para o publico qua-
tro tipos de ingressos: Pis-
ta, Area Vip, Open Bar e
Camarotes corporativos e
individuais. Os ingressos

podem ser adquiridos pelo
site da Tycket https://
www.tycket.com.br/, ou na
bilheteria do local. O even-
to tera entrada franca, to-
dos os dias, até as 17h.
Apos esse horario, havera
cobranca de ingresso para
os dias 17, 18, e 24 de ja-
neiro. Para os setores
Area Vip, Open Bar e Ca-
marote Corporativo e In-
dividual, terao vendas de
ingressos todos os dias.
As sextas-feiras os portdes
abrem as 17h e aos saba-
dos e domingos as 9h.

Hitcine Studios: Produtora
audiovisual se destaca com
producoes de artistas pela Europa

T —

Com sede na cidade de Lis-
boa, em Portugal, a produtora
Hitcine Studios ja comegou a
colecionar grandes produgdes
de audiovisual pela Europa.
Capitaneada por dois musicos
e produtores brasileiros, Tia-
go Imagoo e Marcello Costa,
a empresa que tem apenas
dois anos de atuacdo ja pro-
duziu trabalhos com artistas
brasileiros, europeus e africa-
nos conhecidos em todo o
mundo como Brenda Percon-
tini, Carlos, Anselmo Ralph,
entre outros.

Além da expertise na pro-
ducdo e direcao de clipes e
DVDs, a Hitcine Studios possui
estrutura e uma qualificada
equipe para a realizacao de
todo e qualquer tipo de traba-
Ilho de produgado musical, re-
gistro de musicas, gerencia-
mento de redes sociais e dis-
tribuicdo em todas as platafor-
mas musicais e veiculos de
comunicagao pelo o mundo.

"Estamos investindo recur-
Sos para captar e executar
todo tipo de material audiovi-
sual em qualquer pais da Eu-
ropa - incluindo os mais boni-
tos cendrios do mundo. Aten-
demos tanto os artistas brasi-
leiros que estdo em territorio
europeu procurando divulgar e
consolidar suas carreiras,
quanto artistas de outros pai-
ses", explicam os produtores.

"0 artista que nos procu-
ra, tem a seguranga e garan-
tia que além da producdo do
material audiovisual, também
podemos gerenciar e participar
desde a escolha do repertdrio,
producao musical, registro das
musicas e a distribuicdao do
material realizado", concluem.

PRODUCAO MUSICAL-A
produgdo musical é o proces-
so criativo e técnico de trans-
formar ideias em mdsicas
prontas para o publico. Envol-
ve desde a composicao e ar-
ranjos até a gravagao, mixa-

gem e masterizacdo. O produ-
tor musical é o responsavel por
coordenar todos os aspectos
da produgdo, garantindo que
a visao artistica do projeto seja
alcancada, trabalhando direta-
mente com os artistas e musi-
cos para criar um som Unico e
de qualidade profissional.

PRODUGAOAUDIOVISUAL
— A produgdo audiovisual é o pro-
cesso de criacdo de contetidos em
video, combinando elementos vi-
suais e sonoros para transmitir
uma mensagem ou contar uma
histdria. Envolve diversas eta-
pas, como planejamento,
roteirizacao, filmagem, edi-
¢ao e finalizagdo. O produtor
audiovisual coordena todos os
aspectos da producdo, geren-
ciando equipe, equipamentos
e cronogramas para garantir
a qualidade técnica e criativa
do projeto, seja ele um fil-
me, comercial, videoclipe ou
qualquer outro formato visual.

TIAGO IMAGOO —Tiago
Imagoo tem mais de 20 anos
de atuagdo no setor musical.
Ao longo de sua carreira, tra-
balhou com diversos projetos
audiovisuais ligados a musica,
destacando-se por sua criati-
vidade. Na Hitcine Studios,
continua a inovar e a liderar
producdes de destaque, utili-
zando sua experiéncia para
contar histdrias visuais impac-
tantes e transformar ideias em
realidade cinematografica.

MARCELLO COSTA —Mar-
cello Costa é um renomado
compositor e produtor mu-
sical, com destaque no ce-
nario sertanejo. Autor de va-
rias musicas de sucesso, in-
cluindo "Pingo de dd" de
Hugo & Guilherme, Marce-
llo também tocou por mais
de sete anos ao lado de Mi-
chel Telo6. Toda sua experi-
éncia somada para criagao
de novos hits no género.

Lancamento: "Entre
Tapas e Beijos"
revela os curiosos

bastidores da

musica sertaneja

Com quase trés décadas
de vivéncia no segmento ser-
tanejo, sendo mais de dez pri-
maveras atuando como asses-
sor de imprensa, Carlos Guer-
ra abre seu bal de memorias
e nos proporciona relatos es-
clarecedores, e por vezes es-
tarrecedores, daquilo que
acontece nos bastidores do
meio. Sao passagens bizarras,
hilarias, tensas, vexatorias e
inacreditaveis, vistas direta-
mente do olho do furacdo. O
cantor convidado, que subiu
ao palco embriagado e cons-
trangeu o anfitrido. O apresen-
tador que vetou a participacao
agendada da dupla no progra-
ma, pois a mesma hao acei-
tou a sua extorsdo. O primei-
ra voz que dedicou, ao vivo,
uma musica de duplo sentido,
"singela homenagem" ao pre-
sidente do seu time de cora-
¢ao. O violeiro irado que res-
pondeu ao colega de profissao.
As gafes, os truques e as tre-
tas tdo comuns no meio.

Carlos Guerra revela estas
e outras histdrias inéditas na
obra "Entre Tapas e Beijos: Os
Curiosos Bastidores da Mu-
sica Sertaneja", levando o
leitor a conhecer o que
acontece por tras das len-
tes da TV. Um universo bem
menos glamouroso do que
aparenta ser. Uma narrati-
va envolvente, recheada de
ironia e sarcasmo, marca re-
gistrada dos textos do autor.

"Trabalhar no meio musi-
cal, qualquer que seja a sua
fungao, pode ser comparado
ao ato de embarcar numa
montanha-russa de parque
tematico, daquele tipo em que
se viaja no escuro. As emo-
¢oes sao intensas. A adrenali-
na mistura-se ao medo, pois
vocé podera se defrontar com
guinadas bruscas e quedas
pelo percurso, porém nao con-
segue prever quando elas
acontecerdo. A grande dife-
renca entre as duas experién-
cias consiste no fato de que no

ALNMA

AQUE

parque ha uma placa na en-
trada da atracao, alertando
sobre eventuais riscos da
empreitada. No meio artis-
tico, ao contrario, ndo ha
qualquer sinalizagao sobre
seguranca e, por vezes,
vocé nao chega ao final do tra-
jeto sdo e salvo", afirma o au-
tor, nos dando mais uma pista
sobre o conteldo da obra.

FICHATECNICA

Titulo: Entre Tapas e Bei-
jos: Os Curiosos Bastidores da
Musica Sertaneja

Autor: Carlos Guerra

Editora: UICLAP ISBN:
978-65-01-22173-1

Paginas: 286

Formato: Fisico (23 cm x
15,5cm)

Prego: R$ 69 (autografa-
do pelo autor - compra direta,
vias redes ou WhatsApp)

Onde adquirir: Através
das redes sociais do autor e
também via WhatsApp (11) 9
9153 0414, com preco promo-
cional descrito acima. Dispo-
nivel também na Amazon e
site da UICLAP.

SOBRE O AUTOR - Car-
los Guerra é escritor e asses-
sor e imprensa. Atua ha mais
de duas décadas na impren-
sa, no segmento musical, com
foco no sertanejo. Foi um dos
pioneiros a criar contetido do
género na internet, ainda na
década de 1990, com o extin-
to portal Porteira Paulista.

Ja como editor do Portei-
ra Brasil, projeto que sucedeu
0 anterior, teve seus textos e
cronicas publicados no site Vir-
gula/UOL, e também reprodu-
zidos em veiculos de norte a
sul do pais e até do exterior.
Como assessor de imprensa e
TV, tem em seu portfdlio tra-
balhos com grandes nomes da
musica. Trio Parada Dura, Ce-
zar & Paulinho, Teodoro &
Sampaio, Rionegro & Soli-
moes, Leyde & Laura e Edson
& Hudson estdo entre eles.

Entre Tapas e Beljos

Os Curiosos Bastidores da MuUsica Sertaneja

CARLOS GUERRA
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12 arara-azul-de-lear
de 2025 nasce em
nucleo de animais
ameacados de extincao

Nasceu no dia 3 de janei-
ro a primeira arara-azul-de-
lear de 2025 no Nucleo de
Conservacao da Fauna Silves-
tre (Cecfau), mantido pela
Secretaria de Meio Ambiente,
Infraestrutura e Logistica do
Estado de Sao Paulo (Se-
mil). Com esse filhote, sdao
14 os individuos da espécie
no local, considerada a "ma-
ternidade" de animais ame-
acados de extingdo. Em 2024,
6 araras-azuis-de-lear nasce-
ram no Cecfau.

Ainda ndo se sabe o
sexo da ave, que esta sen-
do cuidada "na mao" no Ce-
cfau. Isso significa que esta
sendo alimentada pelos pro-
fissionais e mantida no ber-
cario, que fica em Aracoia-
ba da Serra, no interior
paulista. Os pais, batizados
de Maria Eduarda e Dumont,
sdo vitimas do trafico de

animais, foram recuperados
pela equipe da "maternida-
de" e vao seguir sendo cui-
dados no local. Ja a nova
ararinha, depois que apren-
der a voar e a se alimentar
sozinha, sera avaliada e
podera ser transferida para
outra instituicao e, posteri-
ormente, solta na natureza.

O Cecfau integra o Progra-
ma de Manejo Populacional da
Arara-azul-de-lear desde sua
inauguragao, em 2015, com o
objetivo de auxiliar na conser-
vacdo da espécie por meio de
agdes como as de projetos de
conservacao integrada. O cen-
tro se consolidou como refe-
réncia na reproducdo e con-
servacdo ex situ de espécies
ameagadas de extingdo, ou
seja, fora de seu habitat. E o
local onde os pesquisadores
promovem a procriacao des-
ses animais para evitar o de-

saparecimento deles e também
garantir, quando possivel, a
reinsercao deles na natureza.

Desde 2019, 22 filhotes de
araras-azuis-de-lear nasce-
ram no nucleo e, ao todo, 10
individuos ja foram enviados
para soltura na regidao do
Parque Nacional do Boquei-
rao da Onca, na Bahia.

CONHECA AAVE

A arara-azul-de-lear é
uma ave endémica brasileira
gue costuma viver em familia,
bando ou grupos na regido
da caatinga, no nordeste do
estado da Bahia. As araras
utilizam os pareddes rocho-
sos de arenito-calcario, que
sao cheios de fendas, como
ninhos e dormitorio. S3o con-
sideradas algumas das aves
mais inteligentes e possuem
certa fidelidade aos locais de
alimentagdo e reprodugao.

i

Eclipse lunar, chuva de
meteoros e conjuncoes
veja fenomenos
astronomicos de 2025

O ano de 2025 promete
ser fascinante para os apaixo-
nados por astronomia. Segun-
do o Observatdrio Nacional,
unidade vinculada ao Ministé-
rio da Ciéncia, Tecnologia e
Inovagdo, fendmenos como
superluas, eclipses lunares e
chuvas de meteoros poderao
ser vistos sem a necessidade
de qualquer equipamento.

Um dos principais sera o
eclipse total da lua, que vai
acontecer na noite de 13
para 14 de margo e que vai
ser visivel no Brasil totalmen-
te, desde a sua fase penum-
braI depois a parcial e de-
pois a total, em todas as re-
gioes do pais.

Ainda no inicio do ano,
algumas conjungdes, um fer
nomeno astronémico que
ocorre quando dois ou mais
corpos celestes, como plane-
tas, estrelas ou a Lua, pare-
cem estar proximos no céu,
também poderdo ser V|stas
"Todos os planetas, que sao

visiveis a olho nu, poderdo ser
observados, no caso Mercurio,
Vénus, Marte Jupiter e Satur-
no, sendo gue no final de fe-
vereiro e inicio de margo, nds
vamos estar com todos eles no
ceu ao mesmo tempo Conjun-
gOes Planetarias.

Mercurio é d|f|C|I de ser
visto por estar no céu sempre
proximo do Sol, mas ha oca-
sides que ele fica um pouco
mais distante do Sol no ceu
No final de fevereiro e |n|C|o
de margo, final de junho e ini-
cio de julho, final de outubro
e inicio de novembro sera vi-
sivel depois que o Sol se por.
Sera visivel antes do sol nas-
cer no final de abril e meados
de agosto. Mas, € preciso ter
visao prOX|ma do horizonte.

Vénus estrela vespertina
até marco e de abril a outubro
estrela matutina. Marte esta
agora nascendo no inicio da
noite e esta sendo visivel du-
rante toda a noite. Depois ele
vai nascer cada vez mais cedo

e vai se por cada vez mais
cedo ficando menos tempo no
céu. Mas até outubro veremos
Marte. JUpiter sera visivel até
o final de maio. Logo no inicio
da noite ele ja aparece alto e
vai se por cada vez mais cedo.
E, finalmente, Saturno, que
esta visivel a oeste Iogo apods
o por do Sol e esta se pondo
cada dia mais cedo. SO sera
visivel até o inicio de marco.

Superlua — No dia 5 de
novembro, esta prevista a Lua
de Perlgeu popularmente co-
nhecida como Superlua, gue
sera a lua cheia mais proxi-
ma da Terra em 2025. Nesse
dia, o corpo celeste estara a
uma distancia de aproximada-
mente 356.980 km do nosso
planeta. Este fendbmeno ocorre
quando a Lua atinge seu ponto
mais préximo da orbita eliptica
em relagdo a Terra, proporcio-
nando uma wsuahzagao mais
impressionante e uma maior
influéncia gravitacional.

Comunicaciao
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Padaria Delicias do Trigo

A paixao pela planificacdo
comegou bem cedo; nossos
avos tinham padaria quando
nosso pai ainda era mogo,
ele fazia entrega de paes nas
casas dos clientes com um
bornal e uma bicicleta.

Os anos se passaram,
meu pai construiu uma familia
e no ano de 2000 mudamos
para Monte Mor.

A vida ndo era nada facil,
com 4 criangas pequenas nos-
sos pais faziam bicos para co-

Em 2003 recebemos uma
proposta para arrendarmos
uma padaria préximo de casa.

Meu pai trabalhava no
periodo da noite e durante
o dia ficava na producao,
nos estudavamos meio pe-
riodo e no outro ajudava-
mos no atendimento.

No ano de 2012 mudamos
a padaria para outro endere-
6o, onde é ate hoje gerencia-
do pela irma mais velha Gra-
celange, papai e mamae.

No ano de 2020 vimos a

necessidade de expandir nos-
sa marca e trazer uma Unida-
de para o centro, gerenciada
pelas outras duas irmas Eliza-
ma, Sineia e seu esposo Juni-
or Carvalho. Unidade 1 fica lo-
calizadoarua....

Unidade 2 fica localizado
a rua Salomao Haddad Baru-
que n 45 centro Monte Mor.

Nosso trabalho é feito com
muito Amor desde a matéria
prima ate o produto final, tudo
para oferecer o melhor aos

locar sustento dentro de casa.

nossos cliente.

Wiy
]
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Bel. JOSE LUIZ RODRIGUES, TABELIAO DE NOTAS E DE PROTESTO
DE LETRAS E TITULOS (REGISTRO CIVIL DAS PESSOAS NATURAIS E DE
INTERDICOES E TUTELAS) DA COMARCA DE MONTE MOR DO ESTADO
DE SAO PAULO, faz saber que pretendem se casar:

GABRIEL RODRIGUES DA SILVA, de
nacionalidade Brasileira, solteiro, em-
presario, filho de SIMAO CORREIA DA
SILVA NETO, e de ELIZABETE RODRI-
GUES DA SILVA, residente em Hortolan-
dia-SP; e, ANA LUISA GARCIA BICUDO,
de nacionalidade Brasileira, solteira,
atendente, filha de FELIPE DANTAS BI-
CUDO, e de GREICE GARCIA BICUDO,
residente em MONTE MOR - SP.

SIVALDO SILVA BRITO, de nacionalida-
de Brasileira, viuvo, comerciante, filho de
JOSE SOARES DE BRITO e de VITORIA
ROSA DA SILVA, residente em Monte Mor-
SP; e, MARIA BARBOSA GOMES, de nacio-
nalidade Brasileira, viliva, do lar, e de JOA-
NA ARAUJO DE OLIVEIRA, residente em
Monte Mor-SP.

RAFAEL BARBOSA DE OLIVEIRA, de na-
cionalidade Brasileira, divorciado, montador,
filho de TEOTONIO ALBANO DE OLIVEIRA,
e de ROSANA BARBOSA, e, IVANETE DE
BRITO, de nacionalidade Brasnelra soltei-
ra, atendente de farmacia, filha de JOAO
BATISTA DE BRITO e de IRACI DE GOES
BRITO.

LEONARDO ENZO PONTARA PEREIRA, de
nacionalidade Brasileira, solteiro, implanta-
¢ao de curso onling, filho de JAYME PEREIRA
JUNIOR, e de ELAINE PONTARA PEREIRA, re-
sidente em MONTE MOR-SP, e, PAOLA JULIA
HOLANDA SCHUINDT, de nacionalidade Bra-
sileira, solteira, atendente de farmacia, filha
de ANDRE LUIZ SILVA SCHUINDT, e de PAULA
HOLANDA DE VASCONCELQOS SCHUINDT, re-
sidente em MONTE MOR-SP.

CLAUZIR BORTOLOTTE, de nacionalida-
de Brasileira, divorciado, vigilante, filho de
LUIZ BORTOLOTTE, e de EDILIA DE MATTOS
BORTOLETTO, residente em Monte Mor-SP,
e, KELLY CRISTINA DE OLIVEIRA, de nacio-
nalidade Brasileira, solteira, do lar, filha de
CRISPIM BATISTA DE OLIVEIRA, e de ANERI-
TA PEREIRA DOS SANTOS OLIVEIRA, resi-
dente em MONTE MOR - SP.

Se alguém souber de algum impedimento, deve acusa-lo nos termos da lei e para fins de direito.

Monte Mor 11 de janeiro de 2025
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Roubos e furtos na Baixada Santista caem
3596 durante as festas de fim de ano

Refor¢co no policiamento e distribuicao do efetivo foram determinantes para reducdo dos crimes

O planejamento operacio-
nal das forgas de seguranca
para as festas de fim de ano
conseguiu reduzir em 35% o
numero de roubos e furtos nos
nove municipios que compdem
a regiao da Baixada Santista,
no litoral de Sao Paulo.

Foram 1.043 boletins de
ocorréncia de roubos e furtos
registrados entre 21 de de-
zembro e 3 de janeiro. No ano
anterior, foram 1.622 casos. Os
dados sdo da Coordenadoria
de Analise e Planejamento da
Secretaria da Seguranga Pu-
blica (SSP).

Na semana do Natal, en-
tre os dias 21 e 27 de dezem-
bro, houve o registro de 146
roubos na Baixada Santista.
No mesmo periodo em 2023,
foram 181 casos, 0 que repre-
senta uma redugao de 19%.
Em relacao aos furtos, a quan-
tidade passou de 445 para 364
queda de 18%.

Entre os dias 28 de dezem-
bro e 3 de janeiro, durante o
periodo de Réveillon, os rou-
bos tiveram uma queda ex-
pressiva. De acordo com os
dados, houve 168 ocorréncias
no perlodo 55% a menos que
a quantidade de crimes regis-
trados na mesma semana do
ano anterior, quando foram 372
ocorréncias. Os furtos reduzi-
ram 42% passando de 624
para 365 casos.

Reforgo no efetivo e
melhor distribuicao

Os numeros represen-
tam o esforgo da adminis-

tracao paulista em aumen-
tar a seguranca da popula-
¢ao que escolhe passar as
festas de final de ano nas
cidades do litoral paulista.
Nesse periodo de férias,
houve o reforco no patrulha—
mento ostensivo com o incre-
mento de 2,3 mil policiais.

Todos os comandantes
analisaram as ocorréncias de
2023 e viram o que poderia ser
melhorado para o ano seguin-
te. Eles conseguiram distribuir
o efetivo policial de forma mais
eficaz, proporcionando uma
sensagao de seguranga muito
maior para a populagdo.Ao
longo do ano, também houve
ampliacdo de unidades polici-
ais e prisdes de importantes
liderangas de facgGes crimino-
sas atuantes na regido, o que
ajudou a reduzir o indice de
criminalidade nos municipios.

A Baixada Santista é
composta pelos municipios
de Bertioga, Cubatao, Gua-
ruja, Itanhaém, Mongagua
Perwbe Praia Grande San-
tos e Sao Vicente.

Trabalho de inteligén-
cia, de investigacao e re-
pressdo as quadrilhas de
furtos e roubos

A Policia Civil destacou
que a atuacdo antecipada
das delegacias especializa-
das com a identificacao de li-
derancas criminosas e acoes
desencadeadas contra quadri-
lhas de furtos e roubos cola-
boraram para a queda dos in-
dices criminais no periodo

Procon-SP recomenda atengao
aos consumidores que ja planejam
a compra de material escolar

O Procon-SP orienta os
consumidores a planejarem
seus gastos na compra de
material escolar para que cai-
bam no orgamento.

A recomendacgao dos es-
pecialistas do Procon-SP é
que, antes de ir as compras,
0s consumidores analisem os
produtos solicitados pela esco-
la e verifiquem se ja ndo pos-
suem alguns deles em bom
estado que possam ser utiliza-
dos. Pode parecer pouco, mas
cada item economizado fara
diferencga na conta total.

Organizar trocas de livros
didaticos com outros estudan-
tes das mesmas escolas é ou-
tra medida que resulta em eco-
nomia de dinheiro, além de ser
uma acdo sustentavel que deve
ser incentivada entre os estu-
dantes.

Fazer parte de grupos
para compras coletivas tam-

bém pode ser uma forma de
economizar, desde que o
consumidor tome cuidado e
obtenha referéncias sobre
as pessoas que fazem parte
do grupo, como as compras
serao feitas, as formas de
comprovacao dos valores e
a idoneidade dos fornecedo-
res que estdo oferecendo os
produtos. Isto sera impor-
tante para evitar golpes.

Na hora da compra, o con-
sumidor precisa estar atento
ao0s pregos que devem ser in-
formados de forma clara e pre-
cisa pelo estabelecimento e
avaliar se eventuais promo-
¢des, como "pague dois e leve
trés", sdo realmente vantajo-
sas. Avaliar tamanhos, compo-
sicdo, peso e quantidades pode
esclarecer se a oferta é boa
ou nao para o consumidor.

As escolas ndo podem exi-
gir a aquisicdo de qualquer

material escolar de uso coleti-
vo (materiais de escritorio, de
higiene ou limpeza, por exem-
plo), conforme determina a Lei
no° 12.886 de 26/11/2013.

Orientagdes na hora do
pagamento

Ao efetuar o pagamen-
to, o consumidor deve sem-
pre verificar se o estabele-
cimento comercial pratica
preco diferenciado em fun-
¢ao do instrumento de pa-
gamento (dinheiro, cheque,
cartdo de débito, cartdo de
crédito e Pix) ja que, desde
26/06/2017, estd em vigor a
Lei n% 13.455, que autoriza
a diferenciagdo de precos de
bens e servicos oferecidos
ao publico em funcgdo do pra-
zo ou do instrumento de
pagamento utilizado.

De qualquer forma, as
informacdes sobre o preco,
as formas de pagamento e

as condicdes para compras
parceladas devem ser apre-
sentadas de forma clara,
precisa e ostensiva, para
ndo dar margem a ddvidas
por parte do consumidor.

E atencdo para as re-
gras relacionadas a troca
dos produtos. As lojas nao
sdo obrigadas a trocar as
mercadorias por motivo de
preferéncia ou erro na hora
de fazer o pedido. Os for-
necedores costumam reali-
za-las por uma liberalidade
ou politica comercial.

Apenas se a compra for
feita pela internet é que o
consumidor tem direito ao
arrependimento no prazo
de 7 dias, a contar da data
da compra ou do recebi-
mento do produto, pode de-
volver e receber o dinheiro
de volta, sem a necessida-
de de justificativas.

Receita Federal da
dicas de protecao
contra o golpe da falsa
cobranca sobre o Pix

A Receita Federal vem a
publico alertar a populacdo
sobre uma nova tentativa de
golpe que esta circulando e
utilizando indevidamente o
nome da instituicao para dar
credibilidade a fraude. Crimi-
nosos estdo aproveitando a
onda de fake news relaciona-
das a fiscalizagdo da Receita
Federal sobre transacgoes fi-
nanceiras para enganar cida-
dados e aplicar golpes.

Como funciona o golpe?

Os golpistas informam as
possiveis vitimas que ha uma
suposta cobranga de taxas
pela Receita Federal sobre
transacOes via PIX em valores
acima de R$ 5 mil. Eles ale-
gam ainda que, caso o paga-
mento nao seja feito, o CPF do
contribuinte serd bloqueado.
Para tornar a fraude mais con-
vincente, utilizam o nome, as
cores e o0s simbolos oficiais da
Receita Federal.

Como se proteger?

E fundamental que todos
estejam atentos as tentati-
vas de golpe e sigam estas
orientacoes:

¢ Desconfie de mensagens
suspeitas: Nao fornega infor-
magdes pessoais em res-
posta a e-mails ou mensa-
gens de origem desconhe-
cida que solicitem dados fi-
nanceiros ou pessoais

e Evite clicar em links des-
conhecidos: Links suspeitos
podem direcionar vocé a sites
fraudulentos ou instalar pro-

gramas prejudiciais no seu dis-
positivo

¢ N3o abra arquivos ane-
X0s: Anexos em mensagens
fraudulentas geralmente con-
tém programas executaveis
que podem roubar suas infor-
magdes ou causar danos ao
computador

e Verifique a autenticida-
de: A Receita Federal utiliza
exclusivamente o Portal e-CAC
(Centro Virtual de Atendimen-
to ao Contribuinte) e o site ofi-
cial como canais seguros de
comunicagao.

Pense antes de comparti-
lhar!

A disseminacao de Fake
News em aplicativos de men-
sagens, como WhatsApp e
Telegram, facilita o trabalho
dos golpistas. Antes de com-
partilhar qualquer mensagem:

e Verifique a fonte: Men-
sagens com informagoes alar-
mantes ou urgentes geralmen-
te sdo falsas. Consulte sem-
pre o site oficial da Receita
Federal ou outros canais con-
fiaveis.

e Questione o conteudo:
Desconfie de mensagens com
erros de portugués, textos
muito sensacionalistas ou pro-
messas milagrosas.

* N3o acredite em mensa-
gens nao oficiais: A Receita
Federal ndo envia cobrancgas
ou comunicados por WhatsA-
pp, SMS ou redes sociais.
Sempre confirme diretamen-
te pelos canais oficiais.
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Hortolandia realiza campanha Janeiro
Branco para conscientizar sobre
importancia da saude mental

Prefeitura promove programacao de atividades nas UBSs, nos CAPSs e no hospital municipal
para orientar populacao e equipes de saude sobre cuidados com o bem-estar mental

Atualmente, as pessoas
tém um ritmo de vida acelera-
do. Cada um precisa se des-
dobrar diariamente para con-
seguir dar conta de demandas
do trabalho, da familia, de pa-
rentes e amigos, questoes fi-
nanceiras. Mas, chega uma
hora que esse excesso de pre-
ocupagdes pode provocar sé-
rios problemas de salde, tais
como stress e ansiedade. Para
conscientizar a populacao so-
bre a importancia da saude
mental, a Prefeitura de Horto-
landia realiza a campanha Ja-
neiro Branco. Ao longo deste
més, 0 municipio terd uma pro-
gramacdo de atividades nas
UBSs (Unidades Basicas de
Saude). A campanha foi cria-
da pelo psicdlogo mineiro Leo-
nardo Abrahao, em 2014, para
sensibilizar a sociedade sobre
a promogdo do bem-estar
mental. Desde 2023, a campa-
nha é instituida em ambito na-
cional pelo governo federal.

A enfermeira do CAPS-
Vida (Centro de Atencao Psi-
cossocial), 6rgdo da Secreta-
ria de Saude, Vanessa Faleiros,
ressalta que a saude mental
influi diretamente na saude fi-
sica das pessoas.

"A salde mental esta in-
serida no conceito de salde
integral, que abrange os as-
pectos fisico, social e espiritu-
al de um individuo. De acordo
com a OMS (Organizacdo Mun-
dial de Saude) a saude é um
estado de bem-estar comple-
to, e ndo se refere somente a
auséncia de doengas", desta-
ca Vanessa.

Nesse contexto, a enfer-
meira salienta que a campa-
nha conscientiza o publico so-
bre os cuidados para ter uma
boa salide mental. Outro as-
pecto importante que a cam-
panha destaca é o combate ao
estigma que ainda persiste
sobre as doengas mentais.

"A sociedade tem precon-
ceito contra os transtornos
mentais. Esse preconceito vem
da falta de informagdo. Por
isso, a campanha é importan-
te para informar as pessoas
sobre o tema e encoraja-las a

procurar ajuda quando senti-
rem que estdo com algum pro-
blema relacionado a sua sau-
de mental. As pessoas nao
precisam ter vergonha de bus-
car ajuda médica quando isso
acontecer", reforca a enfer-
meira.

AUTOCUIDADO E LAZER
— Diante do dia a dia agitado
com muitas tarefas, exigénci-
as e atribulacOes, € necessa-
rio que as pessoas desacele-
rem o ritmo e dediquem um
tempo de suas vidas para o
autocuidado.

Para se ter uma boa sau-
de, a enfermeira Vanessa Fa-
leiros elenca algumas dicas e
orientagdes. Uma delas é pra-
ticar algum tipo de atividade
ou exercicio fisico. Outro fator
que ajuda no bem-estar men-
tal é ter uma boa alimentagao.

Se é importante ocupar a
mente e 0 corpo, descansar tam-
bém é essencial. Por isso, a en-
fermeira orienta a populacao a
ter uma boa rotina de sono. "Além
disso, é importante ainda que as
pessoas tenham momentos de
lazer. Ou que fagam alguma
atividade que elas gostem",
ressalta Vanessa.

UBSs E UNIDADES ESPE-
CIALIZADAS — A enfermeira
ainda reforgca que se porven-
tura a populacao estiver com
algum problema de salde
mental pode procurar ajuda e
atendimento nas UBSs. Con-
forme for a gravidade do caso,
as UBSs encaminham os paci-
entes para unidades especiali-
zadas de salide mental.

Dentre as unidades espe-
cializadas, Hortolandia tem o
CAPS Vida, o CAPS-1] (Infan-
toJuvenil) e o CAPS-AD (Alco-
ol e Drogas). Os trés 6rgaos
fazem atendimento, acompa-
nhamento e tratamento de
pacientes com transtornos
mentais de maior gravidade
ou complexidade.

O CAPS-AD atende paci-
entes com transtornos mentais
decorrentes do uso prejudici-
al de alcool e outras drogas,
com o objetivo de estimular a

Confira abaixo a programacgao da campanha
Janeiro Branco nas UBSs e no Hospital e Mater-
nidade Municipal Mario Covas de Hortolandia:

UBS Atividade

Palestra com o tema “Janeiro
Branco — cuidado com a saude
mental”

Séo Bento

Santiago Palestra com o tema “O que
fazer pela saude mental agora

e sempre

Amanda | — Campanha de
conscientizagdo sobre saude

mental & emocional
— Palestra sobre a campanha

Nova Europa Roda de conversa

Rosolém Palestra sobre prevengio e

autoconhecimento

Rodas de conversa com
pacientes na recepgdo da
unidade

Amanda Il

Palestra com o tema “Aquilo
que eu penso sobre mim se
torna a minha realidade”

Hospital e
Maternidade
Municipal Mario
Covas

— Orientagdo sobre saude
mental para pacientes na
unidade

Dom Bruno
Gamberini

— Caminhada até o Parque

Socioambiental Chico Mendes,

com café da manha, atvidades
fisicas e roda de conversa

— Aula de Lian Gong
— Roda de conversa com o
tema “A importancia da salide

Santa Clara

mental para o bem estar
individual e coletivo”

— Roda de conversa com o
tema “A importancia da
arteterapia na saude mental”

Santa Esmeralda  Palestra sobre a campanha
Janeiro Branco

Roda de conversa com o tema
“Conscientizagdo sobre a
saide mental e emocional”

Figueiras

- Roda de conversa sobre
saude mental

= Auriculoterapia

- Dindmica de movimento com
coordenagio

Orestes Ongaro

integracao social e familiar e
apoia-los em suas iniciativas
de busca de autonomia. O
atendimento é de porta aber-
ta, sem a necessidade de
agendamento. O drgao fica na
rua Jodo Frutuoso de Miranda
Filho, 460, Parque Ortolandia.
J4 0 CAPS IJ atende criancas
e adolescentes de até 18 anos
com transtornos mentais. O or-
g3o esta localizado na rua José
Aparecido Margal, 103, Parque
Residencial Maria de Lourdes.
Pacientes maiores de idade
com grave sofrimento psiquico
s3o atendidos pelo CAPS-Vida. A

Populagdo

Publico Data Horario
Pacientes que 07, 14,21 9h30
integram grupo e 28/01
semanal da unidade
Populagéo 14/01 Th
Populagdo 16/01 9h
Populagdo 16/01 9h
Populacdo 16/01 9h
Populagéo 20 a 24/01
Equipes e 21e28/01 |Sh

profissionais do
hospital

22/01 7h

Orientagéo

8h:

Caminhada
Populagao 22/01 8h30
Populagao 22/01 10h
Populagédo 23/01 10h
Servidores da 25/01 15h

unidade

unidade funciona ininterrupta-
mente, ou seja, oferece hospita-
lidade integral 24h para pessoas
em situacdo de crise ja acompa-
nhadas pelos servigos de salde,
diante de avaliagao da necessi-
dade pela equipe multiprofissio-
nal. O CAPS-Vida esta localizado
na rua Joao Candian, 161, Par-
que Ortolandia. Para marcar a
campanha Janeiro Branco, a
Secretaria de Saude destaca que
durante este més os CAPSs rea-
lizardo rodas de conversas so-
bre a campanha e satide men-
tal com os pacientes atendidos
pelos trés érgdos.

Programacao de férias comecga,
nesta segunda-feira (13/01),
no CCMI do Remanso Campineiro

Atividades especiais serao realizadas para os idosos entre os dias 13 de janeiro e 7 de fevereiro

A programacdo das fé-
rias no CCMI (Centro de
Convivéncia da Melhor Ida-
de) do Remanso Campinei-
ro ja tem data para ser ini-
ciada. De segunda-feira (13/
01) até o dia 7 de fevereiro,
diversas atividades recrea-
tivas serdo oferecidas para
0s idosos com cadastro no
espaco. De acordo com o
Departamento de Direitos
Humanos e Politicas Publicas
vinculado a Secretaria de
Governo da Prefeitura de
Hortolandia, até o encerra-
mento da temporada das
férias a programacao inclui
desde ginastica e danca até
uma Noite do Pijama. Nos
proximos dias serdo divulga-
das as datas e atividades de
férias realizadas para ca-
dastrados no CCMI do Jar-
dim Amanda.

Nestas férias, toda ter-
ca-feira, o CCMI Remanso
oferecera 'papoterapia”
(8h30), danga (9h15) e gi-
nastica (10h30). As quartas-
feiras, tera boxe (8h30),
percussdo adaptada (9h15)
e a novidade "oficina de ido-
sos influencers" (10h30),
com o objetivo de inserir os
idosos no mundo dos blo-

Centro de Convivéncia da Melhor Idade - Remanso Campineiro

é K

gueiros. As quintas-feira, o
espaco oferecera oficina di-
gital (8h30), capoeira
(9h30) e ginastica (10h30).
As sextas-feiras acontece-
rao aulas de artesanato
(8h30).

Havera ainda acdes es-
peciais, como Varal Solida-
rio do Fundo Social de Soli-
dariedade (14 e 15/01); cor-
tes de cabelo gratuitos com
vagas limitadas (14/01);
"Jogos de Verao" (16/01);
Bingo (20/01); e "Noite do
Pijama" (31/01 a 01/02).
Além de tudo isso, partidas

\!/
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de truco e domind aconte-
cem todos os dias.

"Neste ano, inovamos e
a oficina de influencers sera
um diferencial para mostrar
que este grupo também tem
aptidao no mundo digital. As
novidades sdao importantes
para aumentar o interes-
se e a inclusao dos idosos
em um novo mundo, apro-
veitando, ainda mais, o
tempo deles para apren-
der e desenvolver habili-
dades em nosso espago”,
explica a psicéloga e co-
ordenadora do CCMI Re-
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(19) 3819-7966

PROGRAMACAO
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manso, Fernanda Fadiga.

NOVOS CADASTROS —-A
partir do dia 10 de fevereiro,
os interessados podem procu-
rar o CCMI para a realizacao
de novos cadastros neste ano.
Serdao necessarias duas fo-
tos 3x4 recentes, RG, CPF,
comprovante de enderego e
declaracao médica de apti-
dao fisica. O CCMI Reman-
so esta localizado na rua
Euclides Pires de Assis, 200,
Remanso Campineiro. Duvi-
das podem ser esclarecidas
pelo telefone (19) 38197966.

FERREIRA

FISIOTERAPIA

NEUROFUNCIONAL

Saiba como identificar
atrasos no
desenvolvimento infantil

e e
[ { I \8

O desenvolvimento e evo-
lugcdo de bebés e criangas é
cercado de expectativas avali-
adas a partir do que é chama-
do de "marcos no desenvolvi-
mento". Quando esses marcos
ndo sdo alcancados, € preciso
ter atencdo. Isso porque atra-
sos no desenvolvimento infan-
til, embora nao sejam um di-
agnoastico por si s6, podem in-
dicar algum tipo de transtorno
ou condicao especifica.

O atraso no desenvolvi-
mento infantil pode envolver
fatores genéticos, neurolo-
gicos ou ambientais.Os si-
nais de atraso no desenvol-
vimento sdo: dificuldade
para desempenhar acoes
bésicas de cuidados, como
lavar as maos, vestir a pro-
pria roupa, coordenacdo
motora ampla aquela que é
responsavel pelas acoes dos
principais musculos do cor-
po: andar, dancar, pular, sen-
tar, ou dificuldade com a co-
ordenagao motora fina, que
fica a cargo dos pequenos

% £
.

musculos e déo a crianca a
capacidade de manipular ob-
Jjetos, desenhar, recortar, es-
crever, entre outras agoes,
e habilidade de interacdo
social quando a crianca se
mostra arredia em todas
as situagoes que saem do
seu contexto familiar.

Em relagdo ao diagnds-
tico, que envolve desde iden-
tificar algum tipo de atraso
até a descoberta da causa,
€ imprescindivel uma obser-
vagdo atenta tanto dos pais/
responsaveis que convivem
diariamente com a crianca,
qguanto do pediatra que a
acompanha.

O diagndstico é feito
através de anamnese deta-
lhada, exame fisico e exame
neuroldgico evolutivo da cri-
anga.

Se o seu filho apresenta
alguns sinais descritos aci-
ma, procure por um médico
especialista em neurologia e
acompanhamento com a fi-
sioterapia neurofuncional.

Juliane Ferreira é Fisioterapeuta Especializada em
Neurofuncional Instagram: @jufisioneuro

Manutencao da rede de
esgoto em Hortolandia inclui
desobstrucao e fiscalizacao

O bom funcionamento do
saneamento basico passa por
diversas etapas de trabalho
realizadas em parceria entre
Prefeitura de Hortolandia e
Sabesp (Companhia de Sane-
amento Basico do Estado de
Sao Paulo) em todas as regi-
Oes da cidade. De acordo com
a Secretaria de Servicos Ur-
banos, nesta semana, 15 bair-
ros de todas as regides da ci-
dade receberam servigos como
desobstrucado, implantacao de
redes, ligacdes, vistorias e lim-
peza de bueiros. "Estes traba-
lhos sao interligados e, com
apoio da populacdo, que nao
deve cometer crimes ambien-
tais como descartes e ligacdes
irregulares, continuaremos
com indices positivos ajudan-
do, inclusive, o meio ambien-
te e a qualidade de vida das
pessoas", explica o secretario
adjunto de Servigos Urbanos,
Marcos Panicio, o Mercadao.

A limpeza dos bueiros foi

concluida em ruas do Jardim
Auxiliadora, Parque Odimar,
Jardim Boa Esperanca, Jardim
Santa Clara do Lago, Jardim
Rosolém, Jardim Nossa Senho-
ra de Fatima, Parque Ortolan-
dia e Parque Odimar. Além da
limpeza, com a retirada de lixo
e entulho descartados irregu-
larmente, acdo que entope as
redes causando infiltragdes,
buracos e erosoes, os bueiros
também receberam reparos
para melhor funcionamento.
A desobstrucdo para evitar
entupimento das redes aconteceu
no Parque Orestes Ongaro, Jar-
dim Campos Verdes, Vila Sao
Pedro e Jardim S3o Jorge. "No
Jardim Amanda, as equipes rea-
lizaram algumas novas ligagOes
de sistema e no Jardim Monte
Sinai, foi retomada a instala-
cdo das redes coletoras no
bairro", explicou Panicio. No
Jardim S3o Camilo, apds visto-
ria em ligacdes, nao foram en-
contradas irregularidades.
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Hortolandia reinaugura central
do SAMU, na proxima terca-feira base de cilculos fiscais no

municipio

Cerimonia sera as 9h; na ocasiao, Prefeitura também fara a entrega
dos novos uniformes para os profissionais que atuam no servico

Hortolandia avanga nas
melhorias da saude publica. A
Prefeitura realiza a reinaugu-
racao da central do SAMU
(Servico de Atendimento Mo-
vel de Urgéncia). A cerimonia
sera, na proxima terca-feira
(14/01), as 9h. O prédio pas-
sou por reforma e ampliagdo.
O evento marca o aniversario
de 17 anos de implantacgdo do
servigo na cidade. Durante o
evento, a Prefeitura tam-
bém fara a entrega dos no-
vos uniformes para os pro-
fissionais do 6rgdo. A cen-
tral do SAMU esta localiza-
da na rua Libero Badard, 192,
Jardim Santa Rita de Cassia.

De acordo com o coorde-
nador do SAMU e diretor da
Atencdo Hospitalar de Ur-
géncia e Emergéncia da Se-
cretaria de Salude, Renato
Lopes Machado, o prédio
recebeu varias benfeitorias
a fim de oferecer um ambi-
ente de trabalho mais am-
plo e seguro para as equipes
de agentes do érgao.

Dentre as intervencgbes
executadas estdao trocas de
portas, janelas e forro e das
redes elétrica, de internet e
telefonia. O prédio também
ganhou espagos novos, como
areas externas cobertas para
higienizacao e estacionamen-
to das ambulancias. Ja inter-
namente foram construidas
salas, sendo uma delas para
acondicionamento de oxigénio.
A fim de assegurar mais se-
guranga para as equipes, tam-
bém foi feita uma sala especi-
fica para residuos hospitalares.

Ainda para reforgar a se-
guranga e o acesso, foi feito o
cercamento com grade em
volta do terreno onde esta a

A Secretaria de Educacao
da Prefeitura de Nova Odessa
publicou no DOM (Diario Ofici-
al do Municipio) de quinta-fei-
ra (09/01) o edital de abertu-
ra do prazo de inscricdes do
Programa Auxilio Transporte
aos estudantes de cursos téc-
Nicos e superiores presenciais
no 1° semestre de 2025. Pode
se beneficiar quem mora em
Nova Odessa, mas estuda fora

central, instalagdes de portdes
eletronicos para entrada e sa-
ida das ambulancias e moto-
lancias e de sistema interno de
cameras de monitoramento.

Outra importante medida
de seguranca implantada foi a
colocacdo de SPDA (Sistema
de Protecdo contra Descargas
Atmosféricas), também de-
nominado para-raios, para
evitar queda de energia. E
para facilitar a identificacao
do local, em especial no pe-
riodo noturno, foi feita a ins-
talagdo de iluminagdo de LED
e de placas de fachada para
identificar a central.

A obra de reforma da Cen-
tral do SAMU de Hortolandia

foi iniciada em 2022, com re-
cursos do Estado e do tesouro
municipal, e concluida no fim
do ano passado.

VILA DA SAUDE - A rei-
nauguracao da central do
SAMU também marca a im-
plantagdo da Vila da Salde,
projeto realizado pela Prefei-
tura de Hortolandia.

A vila ird centralizar vari-
0s servigcos dentro de um mes-
mo perimetro. A Vila da Sau-
de é composta pelo Hospital e
Maternidade Municipal Mario
Covas, central do SAMU, Cen-
tro de Especialidades Médicas
(CEM), CAISM (Centro de
Atencdo Integral a Saude da

APOIO AOS ESTUDANTES

Prefeitura de Nova Odessa abre
inscrigoes para estudantes interessados
no Auxilio-Transporte de 2025

do municipio e tem renda fa-
miliar per capita inferior a dois
salarios minimos.
As inscricOes e envio da
documentacao sao feitos ex-
clusivamente pelo-mail

Qo
e o0 prazo termina dia 28 de
fevereiro. Em 2024, o progra-
ma municipal atendeu a 220
alunos, com um investimento

DISTRIBUIDORA DE BEBIDAS
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de R$383.080,00.

Como determina a legisla-
¢ao municipal que criou o be-
neficio, o Auxilio Transpor-
te sé vale para alunos de
instituicoes de Ensino (colé-
gios ou faculdades publicas
ou particulares) que sao re-
conhecidas legalmente e que
oferecem seus cursos em uni-
dades fora da cidade.

O interessado deve ter ren-
da familiar inferior a dois sa-
larios-minimos per capita (por
membro do nlcleo familiar) e
estudar na modalidade pre-
sencial. E imprescindivel apre-
sentar documentagao comple-
ta em formato PDF via e-mail,
no prazo indicado.

O repasse do beneficio do
auxilio-transporte tera inicio
em fevereiro de 2025, mas
devido a dinamica de recebi-
mento dos documentos, con-
feréncia e divulgacdo dos con-
templados, ocorrera de forma
retroativa, apds a conclusao
dos tramites.

A Secretara Municipal de
Educacdo esclarece que nao se
enquadra na obtencao do be-
neficio do auxilio-transporte o
aluno de Ensino Fundamental
e/ou Médio "regular". "O Pro-
grama de Auxilio-transporte
tem por finalidade ajudar os
alunos novaodessenses no
complemento da sua formagao
profissional. Os recursos sao
da propria Administracdo Mu-
nicipal", explicou o secretario-
adjunto de Educacao, profes-
sor Assis das Neves Grillo.

Para realizar a inscricao,
os interessados devem en-
viar anexados ao e-mail a
ficha de inscrigao preenchi-
da, cdpia digitalizada do RG,
declaracao da instituicdo de
que o curso é exclusivamen-
te na modalidade presenci-
al, declaragao ou contrato
de matricula de 2025 e/ou
boleto da mensalidade atu-
al (alunos com bolsa inte-

—
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Mulher) e UBS (Unidade Basi-
ca de Saude) Santa Clara.
Além da central do SAMU, o
hospital e a UBS Santa Clara
ja& passaram por obras de re-
forma, modernizacao e ampli-
acao. Ja os prédios do CEM e
do CAISM ainda vao receber
essas obras.

Além dos servicos ja ofe-
recidos por essas unidades, o
projeto da Vila da Saude pre-
vé a implantacdo de quatro
novos orgaos: UPA (Unida-
de de Pronto Atendimento),
Centro de Diagndstico por
Imagem (CDI), Centro Espe-
cializado em Reabilitacao
(CER) e Centro de Referén-
cia da Saude da Mulher.

gral deverdao apresentar a
declaracdo de bolsista), co-
pia do comprovante de en-
dereco em Nova Odessa
(contas de agua, luz, tele-
fone) recente (dezembro de
2024 ou janeiro de 2025) ou
contrato de aluguel devida-
mente autenticado (em
nome do estudante ou res-
ponsavel residente no mes-
mo domicilio).

E preciso encaminhar tam-
bém os comprovantes de ren-
da dos ultimos trés meses do
estudante e dos demais fami-
liares residentes na mesma
casa, da Carteira de Trabalho
de todos os membros da fa-
milia a partir dos 16 anos, das
declaragdes de Imposto de
Renda (em caso de auténomos
ou empresarios) e/ou de De-
claragdes de Isento das pes-
soas que moram junto dele, e
por fim, a certidao de nasci-
mento das pessoas menores
de 16 anos que residem no
mesmo domicilio.

OBENEFICIO

O beneficio sera pago de
acordo com a quilometragem
percorrida, considerando o
Paco Municipal como marco
zero para efeito de calculo de
distancia até a instituigao de
Ensino. Por exemplo, para ins-
tituicdo de Ensino distante até
25 km do marco zero, o valor
repassado por km percorrido
sera de R$ 0,32. Ja para insti-
tuicdo de Ensino com distan-
Cia superior a 25 km do marco
zero, o valor repassado por km
percorrido sera de R$ 0,16.

No entanto, no exercicio de
2025 ndo havera beneficio de
Auxilio-Transporte com valor
inferior a R$ 75,00 nem valor
superior a R$ 357,00. Em caso
de duvidas, basta aos estu-
dantes entrarem em contato
com a Secretaria de Educacao
pelos telefones (19) 3498-
2726, 3498-2727 e 3498-2728.

Prefeitura de Hortolandia
atualiza indice usado na

O ano de 2025 se inicia
com uma novidade para o con-
tribuinte. Isso porque a Prefei-
tura de Hortolandia, por meio
da Secretaria de Financas, fi-
xou o novo indice UFMH (Uni-
dade Fiscal Municipal de Hor-
tolandia) em R$ 4,7595. O in-
dexador é utilizado para corri-
gir monetariamente valores
utilizados como base de cal-
culos fiscais no municipio. A
atualizacao do indice foi publi-
cada na edicdo 2.332 do Dia-
rio Oficial, em 16 de dezem-
bro do ano passado e é valida
desde o dia 1° de janeiro.

A UFMH (Unidade Fiscal
Municipal de Hortolandia) é
utilizada pelo municipio em
processos administrativos de
natureza fiscal e tributaria. O
indice serve como atualizacao
de valores utilizados na base
de calculo de tributos, taxas,
autos de infracao, além de ser

referéncia para a corregao
monetaria de débitos vencidos
e de dividas ativas e para a
cobranga de precos publicos
relacionados a utilizagdo de
bens e servicos municipais.
Entre os tributos municipais
gue consideram o indice UFMH,
estao o IPTU (Imposto Terri-
torial Predial Urbano) e o ISS-
QN (Imposto Sobre Servigos
de Qualquer Natureza).

Para fixar a Unidade Fis-
cal Municipal, a Prefeitura de
Hortolandia considera o re-
ajuste do IPCA (Indice Naci-
onal de Precos ao Consumi-
dor Amplo), que é a infla-
¢ao do periodo divulgada
pelo IBGE (Instituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatisti-
ca). O IPCA referente ao
periodo acumulado de 12
meses, entre novembro de
2023 a novembro de 2024,
atingiu a marca de 4,87%.

MOBILIDADE E SEGURANCA
Prefeito Leitinho de
Nova Odessa entrega 1°
cartao de estacionamento
para gestantes e lactantes
e sinaliza 200 vagas

O prefeito Claudio
Schooder (o Leitinho) entre-
gou pessoalmente nesta
quinta-feira (09/01/2025),
no seu Gabinete no Paco
Municipal, o primeiro cartdo
de estacionamento exclusi-
vo para gestantes e lactan-
tes. A beneficiada foi a ges-
tante Caroline Mardegan da
Rocha. Participaram a vere-
adora Marcia Rebeschini,
autora da iniciativa, e a au-
toridade municipal de Tran-
sito, Benedito Goes Neto. O
cartdo tem validade de dois
anos.,

"E uma iniciativa muito
boa, vai facilitar muito a nos-
sa vida. Eu ja sou mae de
um menino, e as vezes eu
tinha que parar muito longe
do lugar que estava indo,
gravida ou com crianga pe-
quena de colo. Essas vagas
exclusivas para gestantes e
mulheres que estao ama-
mentando vao ajudar bas-
tante", afirmou Caroline.

Além da entrega do 1° car-
tdo, o prefeito anunciou que
200 vagas para deficientes ja
existentes em todas as regi-
0Oes da cidade vao ganhar nova
sinalizagao, indicando que
passam a atender também os
veiculos que transportam au-
tistas (outra novidade da atu-
al gestdo municipal) e as ges-
tantes e lactantes.

As duas primeiras pla-
cas "triplas" com essa indi-
cacdo ja foram readesiva-
das, e estdo situadas exa-
tamente em frente ao Paco
Municipal, na Avenida Joao
Pessoa. A sinalizacdao das
vagas continua ao longo das
préximas semanas. O Setor
de Transito do Municipio ja
emitiu 551 cartdes de defi-
cientes e autistas.

“Temos que destacar a
sensibilidade da vereadora
Marcia em estar viabilizan-
do esse projeto tdo impor-

1

tante para as mulheres de
Nova Odessa. A gestante
muitas vezes precisa ir no
médico, na farmacia, no su-
permercado e tem que pa-
rar longe porque nao encon-
tra vaga perto da porta",
afirmou o prefeito Leitinho.

Autora da proposta e da
emenda impositiva ao Orga-
mento do Municipio que viabi-
lizou a confecgao das 200 no-
vas placas de sinalizacao das
vagas exclusivas para deficien-
tes, autistas e gravidas, a ve-
readora Marcia também des-
tacou o avango que a medida
traz em termos de seguranca.
"Assim a mulher gravida ou
com bebé de colo chega ao
local e j& sabe que tem a sua
vaga ali reservada, proxima a
entrada do estabelecimento”,
afirmou a parlamentar.

Os pedidos do novo
cartdo de estaciona-
mento exclusivo para
gestantes e lactantes ja
podem ser feitos online,
no portal https://
www.novaodessa.sp.gov.br/
servicos/transito, ou pre-
sencialmente junto ao Se-
tor de Transito, que aten-
de diariamente, em hora-
rio comercial, na Rua Ri-
achuelo, n° 377, no Cen-
tro (abaixo da Prefeitura).

Segundo o guarda civil e
Autoridade Municipal de
Trénsito, Benedito Goes
Neto, a ampliacdo do esta-
cionamento exclusivo para
este novo publico vai ser
gradual, através da apli-
cacao de novos adesivos
com os trés simbolos nas
placas existentes. Cada
cartdao emitido tera va-
lidade de 24 meses, pe-
riodo que leva em con-
sideracdao a duracao de
uma gestagdo e também
o periodo de amamenta-
¢do minimo indicado por
pediatras.
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O novo CRESAM (Centro
de Referéncia de Saude da
Mulher) da Rede Municipal de
Salde mantida pela Prefeitu-
ra de Nova Odessa abriu as
portas no inicio de abril de
2024. E, durante o ano passa-
do, realizou 2.719 atendimen-
tos nas areas de Ginecologia
e Mastologia, além de biopsi-
as. O novo Servico de Saude
Municipal, que fica no Jardim
Sao Jorge, tem a missdo de
promover e auxiliar cada vez
mais a Salde da Mulher. A
unidade também ganhou um
telefone para duvidas das pa-
cientes, o0 (19) 3466-4885.

O novo 6rgao até ja ex-
pandiu a lista de servigos
prestados neste periodo,
passando a realizar também
as consultas com o médico
mastologista, que antes
eram feitas no Ambulatério
de Especialidades.

O Centro da Mulher ofere-
ce consultas com estes espe-
cialistas, que antes eram en-
caminhadas pelos clinicos da
Rede Basica (das UBSs) para
o Ambulatério, bem como exa-
mes de colposcopia e avalia-
cOes pré-cirirgicas na area
de GO (Ginecologia-Obste-
tricia). Por enquanto, quase
todos os atendimentos sao
feitos através de encami-
nhamentos dos médicos da
Rede de Atencdo Basica.

De acordo com a coorde-
nadora do CRESAM, Cristiane
Mareschi, dentre os 2.719
atendimentos realizados em
2024, constam 899 triagens na
area da Enfermagem, 42 exa-
mes de colposcopia e bidpsia,
354 consultas com mastologis-
ta, 576 consultas com gineco-
logista, 65 insergdes de DIU,
283 atendimentos na area de
Psicologia, 127 atendimentos
na area de Salde da Mulher e
373 atendimentos nos grupos
de dor cronica e Pilates.

CUIDADOS PARA ELAS

Novo CRESAM - Centro de Saude da
Mulher da Prefeitura de Nova Odessa
realizou 2.719 atendimentos em 2024

Nova unidade de Saude da Rede Municipal teve obras
retomadas e finalizadas e foi inaugurada em abril e 2024

O atendimento no local é
agendado e individualizado. Ou
seja, todas as mulheres que
ja passaram por consultas no
CRESAM se dirigiram inicial-
mente a Unidade Basica de
Salde mais préxima de sua
residéncia, e receberam
uma guia de encaminha-
mento. Ao entrar em conta-
to com a equipe do Centro,
a atendente ja realiza o
agendamento com agilidade.

"O CRESAM é muito im-
portante, pois € um Centro
especializado no cuidado da
Saude da Mulher. Aqui, re-
cebemos todo o tratamento
e encaminhamentos neces-
sarios para nossos proble-
mas. Fico muito feliz em ser
bem atendida e cuidada nes-
te espaco. Foi gragas ao
CRESAM que consegui um
encaminhamento que preci-

SO para uma cirurgia de
emergéncia"”, disse Maria
Rita dos Santos, que ja utili-
ZOu 0S servicos da unidade.

O LOCAL — Com obra pa-
rada e inacabada até 2020, o
novo Centro de Saude da Mu-
Iher de Nova Odessa foi reto-
mada, finalizado e equipado
pela atual gestdo municipal
em 2024. A atual gestdo inves-
tiu R$ 700 mil em recursos
municipais para retomar, con-
cluir e equipar o local.

Ele conta com trés con-
sultérios com toaletes aces-
siveis, sala de atendimento
psicolégico, enfermaria,
sala de Enfermagem, sala
para atividades coletivas,
almoxarifado, copa, sala de
espera, recepcao e quatro
WCs acessiveis, num total
de 268 metros quadrados.

Prefeitura de Nova Odessa tem
abertas para processo seletivo de estagio
de nivel superior em 12 areas

A Prefeitura de Nova
Odessa esta com inscricoes
abertas para o processo sele-
tivo de formagao de cadastro
reservas de estudantes de 12
Cursos superiores interessa-
dos em prestar estagio nos
orgaos do Poder Publico Mu-
nicipal. As inscrigdes online
podem ser feitas até as 12h
do proximo dia 13/01/2025 (in-
cluindo sabado e domingo),
através do site do CIEE (Cen-
tro de Integracao Empresa-
Escola), parceiro da Municipa-
lidade em seu programa de
estagios.

O Processo Seletivo visa o
preenchimento de eventuais
vagas para estagiarios dos
cursos superiores de Adminis-
tracao (do 1° ao 6° semestre),
Ciéncias Bioldgicas (do 1° ao
69 semestre), Ciéncias Conta-
beis (do 1° ao 6° semestre),
Design Grafico (do 1° ao 6°
semestre), Direito (do 1° ao 8°
semestre), Educacao Especial
- Licenciatura (do 1° ao 6° se-
mestre), Engenharia de Segu-
ranga do Trabalho (do 1° ao
6° semestre), Farmacia (do 1°
ao 8° semestre), Fisioterapia
(do 1° ao 8° semestre), Ges-
tdo Publica (do 19 ao 2° se-
mestre), Pedagogia (do 1° ao
6° semestre) e Servigo Social
(do 19 ao 6° semestre).

As inscricOes sao realiza-
das exclusivamente onling, no
site do CIEE, em https://
pp.ciee.org.br/vitrine/12872/
detalhe, e incluem o preenchi-
mento de um questionario de
analise curricular.

A bolsa-auxilio é de R$
1.518,00 por més, mais auxi-
lio-transporte e refeicdo. A
carga horaria dos estudantes
eventualmente convocados
para o estagio sera de 30 ho-

ras semanais, divididas em 6
horas diarias, durante o peri-
odo vigente (inicial) de 12
meses do contrato de estagio
(podendo ser prorrogado). Os
universitarios classificados se-
rao chamados a prestar o es-
tagio conforme as necessida-
des da Prefeitura.

Antes de efetuar a inscri-
¢ao online, o candidato deve
conhecer o Edital e certificar-
se de que preenche todos os
requisitos exigidos - como es-
tar cursando o semestre indi-
cado do respectivo curso su-
perior e ter 16 anos ou mais.
Podem se inscrever estudan-
tes que residem nas cidades
de Nova Odessa, Sumaré, Hor-

tolandia, Americana e Santa
Barbara d'Oeste.

No dia 23/01, deve ser
publicada a classificagdo pro-
visoria dos inscritos aprovados.
A interposicao de eventuais re-
cursos pelos interessados pode-
ra ser feita no dia 24/01 (tam-
bém de forma online), e a pu-
blicacdo da classificacao defi-
nitiva acontece no dia 30/01.

O Processo Seletivo acon-
tece em conformidade com a
Lei Federal n© 11.788/2008 e
Lei Municipal n° 2.798/2013,
alterada pela Lei Municipal n®
2.964/2015. Duvidas e dificul-
dades durante o periodo de
inscricdo devem ser enviadas
via e-mail, com identificacdo
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Confiraabaixoagradede
atendimentos do CRESAM da
Prefeitura de Nova Odessa:

e Mastologista

Dr Emerson Assis

Toda segunda-feira, das
13h as 16h (*)

e Ginecologista

Dr Lucas Azevedo Maychak

Toda quarta-feira, das
13h as 16h (*)

e Ginecologista

Dra Gizeli Warner Sgrott

As segundas-feiras, quin-
zenal, das 10h as 14h, consul-
tar data anteriormente (*)

e Grupo de Planejamento
Familiar

Toda segunda e quarta
terca-feira do més, as 14h

(*) Somente por encami-
nhamento das UBSs para pri-
meira consulta.

inscricoes

completa do candidato, nhome
do processo e o relato do pro-

blema, pelo endereco
eucandidatosp@ciee.ong.br.
Desde o inicio de 2021, a
Prefeitura de Nova Odessa
ampliou seu Programa de Es-
tagio de Nivel Superior, sem-
pre em parceria com o CIEE,
visando dar mais oportunida-
des para jovens da cidade e
da regido terem seu primeiro
contato com suas novas pro-
fissdes em um ambiente pro-
fissional e, assim, comegarem
com o pé direito a carreira nas
suas profissdes de escolha.
Atualmente, cerca de 150 es-
tudantes universitarios sdo
beneficiados pelo programa.

Proprietarios de
veiculos de Nova
Odessa ja podem
consultar e pagar

IPVA 2025 cota unica
tem desconto de 3%

Os proprietarios de veicu-
los de Nova Odessa ja podem
conferir o valor do Imposto
sobre a IPVA (Propriedade de
Veiculos Automotores) estadu-
al de 2025 em toda a rede
bancaria. A consulta pode ser
realizada nos terminais de au-
toatendimento, internet
banking e aplicativos de celu-
lar disponibilizados pelos ban-
cos, com o nimero do Rena-
vam (Registro Nacional de Ve-
iculo Automotor).

Também ¢é possivel ve-
rificar diretamente na pagi-
na do IPVA no portal da Se-
cretaria da Fazenda e Pla-
nejamento, mediante o nu-
mero do Renavam e placa
do veiculo, no link https://
www.ipva.fazenda.sp.gov.br/
IPVANET_Consulta/
Consulta.aspx.

A Sefaz-SP disponibiliza,
ainda, consulta ao valor venal
do automdvel para 2025 no SI-
VEI (Sistema de Veiculos), bas-
tando ao proprietario informar a
placa do veiculo em https://
www3.fazenda.sp.gov.br/
SIVEI/Veiculos/ValorVenal.
A aliquota do IPVA paulista
varia de 1% a 4%, confor-
me o tipo e finalidade do
veiculo.

Apesar de ter pouco mais
de 62,7 mil habitantes (segun-
do o Censo 2022), a frota to-
tal de veiculos de Nova Odes-
sa ja passa de 50 mil incluin-
do 30 mil automédveis. Em Sao
Paulo, veiculos com mais de 20
anos sao isentos, entre outras
isengoes especiais.

O proprietario tem até a
data de vencimento da placa
(conforme tabela) para quitar
o imposto. Em janeiro, é pos-
sivel antecipar o pagamento
em cota Unica, com desconto
de 3% essa opgao é atrativa,
pois apresenta um rendimen-
to maior que o da poupanga,
por exemplo. Também em ja-
neiro é a data para quem de-
cidir pagar tributo parcelado,
devendo recolher a primeira
parcela. E possivel pagar o
imposto em até cinco vezes.

FORMAS DE PAGAMEN-
TO — Para efetuar o pagamen-

to do IPVA 2025, basta o con-
tribuinte utilizar a rede banca-
ria credenciada, com o nime-
ro do Renavam. No Estado de
Sdo Paulo, o Pix é a forma pre-
ferencial de pagamento, sen-
do mais rapido, facil e confir-
mado imediatamente. O reco-
lhimento é feito por meio de
QR code, gerado exclusiva-
mente no site da Sefaz-SP, junto
a cerca de 800 instituicOes finan-
ceiras, contemplando especial-
mente os cidaddos com contas
digitais e que n3ao possuem
conta nos grandes bancos.

As tradicionais formas de
pagamento estdo mantidas. E
possivel efetuar o recolhimento
pela internet, nos terminais de
autoatendimento ou outros
canais oferecidos pela institui-
¢do bancaria. Também é pos-
sivel realizar o pagamento em
casas lotéricas e com cartao
de crédito, nas empresas cre-
denciadas a Sefaz-SP.

CALENDARIO DE PA-
GAMENTO - Os proprietari-
os poderao escolher entre
as seguintes formas de pa-
gamento com vencimentos
de acordo com o final de
placa. A vista, o IPVA 2025
pode ser pago em cota Uni-
ca em janeiro com descon-
to de 3%, ou em cota Unica
em fevereiro sem desconto.

Ja o parcelamento, sem
desconto, pode ser feito em
3 vezes, de janeiro a margo
(para IPVA entre R$ 222,12
e R$ 296,16), em 4 vezes,
de janeiro a abril (entre
R$ 296,16 e R$ 370,20),
ou em m 5 vezes, de ja-
neiro a maio (para impos-
to acima de R$ 370,20).

Os caminhdes tém prazos
diferenciados: para o paga-
mento integral em janeiro é
concedido desconto de 3%.
Aos que escolherem pagar em
cota Unica, sem desconto, o
vencimento serd em 22 de
abril. Para os proprietarios que
optarem pelo parcelamento
em trés, quatro ou cinco ve-
zes, sem desconto, os venci-
mentos sao em 20 de marco,
20 de maio, 20 de julho, 20 de
agosto e 20 de setembro.

CALENDARIO DE

VEhIlM

] Janeiro Fevereiro

12 Parcela ou
Parcela | Cota Unica Com | Cota Unica Sem
Desconto de 3% Desconto

23 Parcela ou

Vencimento
13/02/2025
14/02/2025

Vencimento
13/01/2025
14/01/2025

Placa
Final 1

Final 2

%Tz% DO

Margo

30 Parcela 42 Parcela 52 Parcela

Vencimento Vencimento ’ Vencimento
13/04/2025 | 13/05/2025

14/04/2025 14/05/2025

13/03/2025
14/03/2025

15/01/2025 | 15/02/2025 | 15/03/2025 | 15/04/2025 | 15/05/2025

Final & 16/02/2025
17/02/2025
20/02/2025

21/02/2025

16/01/2025
‘T"_Ein_al_s_” 17/01/2025 |
‘ 20/01/2025
21/01/2025

Final 6
Final 7
Final 8
Final 9 | 23/01/2025

‘ 24/01/2025

23/02/2025
24,/02/2025

Final 0 |

Fonte: Sefaz-SP

[ 17/ 65/ 2025

16/03/2025 | 16/04/2025 | 16/05/2025
~ 17/04/2025 | 17/05/2025 |
| 20/04/2025 | 20/05/2025

21/04/2025 21/05/2025

20/03/2025
21/03/2025

22/01/2025 22/02/2025 22/03/2025 22/04/2025 22/05/2025

23/03/2025 23/04/2025 23/05/2025
24/03/2025 24/04/2025 24/05/2025 |
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PiSCiNAS
MONTE-MOR

Para vocé que deseja realizar o sonho de ter uma ﬂn drade

PISCINA, oferecemos diversos modelos desde as

convencionais até as mais sofisticadas de alto padréo. ® ReumatOIOBia y Cafd iOIOgia .Dermato'ogia

SOLICITE SUA VISITA TECNICA! - Fisioterapia <Endocrinologia - Ginecologia

EM ATE 24X
FINANCIAMENTO LOSANGO
*sujeito analise de crédito

EM ATE 15X
FINANCIAMENTO RIOCRED

*sujeito andlise de crédito

EM ATE 21X
CARTAO DE CREDITO
*consulte condigdes

*Psicologia °Clinica Médica -+ Ortopedia

*Oftalmologia °Exame Eletrocardiograma

SOLICITE SEU ORCAMENTO OU FACA UMA VISITA ATE NOSSA LOJA:

) (19) 993844648 (O SEGUNDA A SABADO ‘Neurologia -Ginecologia <Nutri¢do

RUA UM, 194 , JD ITAPOA - MONTE-MOR

Q (19) 97143-4429 @draflavia.reumato

@clinicandrade

V¥ Rua Martim Peplis, 21 - Jardim Planalto - Monte Mor - SP
proximo a igreja Sao Benedito

STELLA MARQUES NSTITUTO

ROUPAS E ACESSORIOS MASCULINO E FEMININO
Calvin Klein - Dimy

JhonJhon @USOSSTELLAMARQUESS City Blue
Urbo Maria Valentina ODONTOLOGIA E SAUDE
Lehua 19-98900-6953 Lorena Campelo
. Reabilitagdo Oral . Odontopediatra . Pneumopediatra
Rua 25 de Janeiro 207, Pq Imperial, Monte Mor - SP mplante, Protese, Facetas  ortodontista . Endocrinologista
' Bucomaxl.lo - Frenotomia . Nutricionista
. Endodontista . Psicéloga

NOVA LOJA
Tudo fresquinho
Melhores precos
Pertinho de vocé

® @ (19) 97410-0740 | (O) @institutozanetti
V[ Rua Gaivotas, n° 9 - Jardim Baldiotti - Monte Mor/SP
Ao lado do condominio Gaivotas

- " . . Influenza Quadrivalente
Av. Airton Senna da Silva, 1444 CENTRO 9 Instituto Zanett| N Meningo Cocica Acwy

Monte MorlSP Meningo Cocica B

— Pneumo Cocica 15V

@immunizezanetti (Y . ] Pentavalente

Qdenga

(§)19-3217-6369 Fenets

entre outras.
@ (19} 99106-6045 A sua clinica de vacinas em Monte Mor.

T .

S6 no Alvorada Paulsita vocé tem os melhores precos e condigdes de pagamento. Compre e recebe no conforto

de sua casa pelo telefone ou whatsApp: (19) 3979-1100 - (19) 3879-5200 - (19) 99776-5914 - (19) 99745-8179
RUA JOAO SOARE DA SILVA, 143 - JD. NOVA ALVORADA, MONTE MOR - RUA GEORGINA MARIA ALVES - ID. PAULISTA, MONTE MOR

101 COMERCIO DE SUCATAS

GESTAO AMBIENTAL
101 il.
Sy v © 97404-3515

© @101sucatas

Avenida Joao Paulo Ginefra, 80 Jardim Panorama



